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Колутон ауылының жалпы орта білім беретін
мектебінің директор: А. Аксентова
«2”» жереееееее 203 жыл

2023-2024 оқу жылындағы «Колутон ауылының ЖОББМ» КММ-нің жанындағы
шағын орталықтың кіші тобының

ЦИКЛОГРАММАСЫ

Тәрбиеші: Жүнісова Т.Ғ.



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

 

Топ кіші тобы 

Балалардың жасы 2-3 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі 04-08 қыркүйек 2023 жыл 

 

Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды қабылдау Сенсорика 

«Түсті таңда» 

ойыны 

Мақсаты: 

балалардың назарын 

аудару арқылы, көңіл 

күйлерін көтеру. 

 

Балалардың өзіне өзі 

қызмет көрсету 

дағдыларын 

қадағалау. 

Сөйлеуді дамыту 

«Балабақша» 

Мақсаты: 

балаларды қабылдау: 

балаларды көтеріңкі 

көңіл-күймен қарсы 

алу. 

Әр баланың 

белсенділігіне назар 

аудару 

Сөйлеуді дамыту. 

«Амандасу әдебі» 

Мақсаты: 

Құрбыларымен 

«Қалың қалай досым? 

сұрақтары аясында 

диалог құра алуға 

машықтандыру, 

байланыстырып 

сөйлеуге үйрету. 

 

Сөрелеріне сыртқы 

киімдерін дұрыс 

қоюға әдеттендіру. 

Көркем әдебиет 

«Көліктер» 

Мақсаты: затты 

көркем тілмен 

суреттей алуға 

үйрету. 

Балалардың өзіне өзі 

қызмет көрсету 

дағдыларын 

қадағалау. 

Қоршаған ортамен 

танысу. 

«Күн бізде қонақта» 

Мақсаты: 

балаларды қабылдау: 

балаларды көтеріңкі 

көңіл-күймен қарсы 

алу. Ауа-райы жайлы 

әңгімелесу 

 

Дұрыс шешіну 

дағдыларын 

қадағалау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі күн тәртібі, жетістіктері туралы әңгімелесу, баланы дамыту мен 

тәрбиелеу мәселелері бойынша (жыл мезгіліне байланысты балаларды киіндіру) кеңес беру. 

Балалардың дербес 

іс-әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа іс- 

әрекеттер) 

Үстел үсті ойыны 

«Текшелер» 

Мақсаты: өз ойын 

текшелер арқылы 

бейнелей алуға үйрету 

Сурет салу 

«Доп» 

Мақсаты: әр бала 

суретті толықтыру 

арқылы өзінің 

ықыласын білдіруге 

үйрету. Топтық 

жұмысқа баулу. 

Танграмм 

«Менің сүйікті 

ойыншығым» 

Мақсаты: баланың 

танымдық, зияткерлік 

қабілетін арттыру. 

«Ұшты - ұшты» 

Мақсаты:Балаларды 

жылдамдыққа, 

байқампаздыққа 

тәрбиелеу.. 

Еркін ойындар. 

 

Балалармен жеке 

жұмыс. 

Сөйлеуді дамыту 

«Кім көп сөз 

біледі?» 

Мақсаты: 

балаларды 

шапшаңдыққа, 

дұрыс сөйлеуге 

үйрету. 



    Сабинаға түстерді 

үйрету 

Балалардың еркін 

әрекеттері 

Таңертенгі жаттығу Б.қ. тік тұру, аяқ алшақ; 

1-4 қолды екі жанға созып, жоғары – төмен көтеріп түсіру; 

5-6 б.қ; 

Б.қ. «Мысық жоқпа?» 

1-4 басты оңға, солға бұру; 

5-6 б.қ; 

Б.қ. 1-4 отырып саусақпен тізе үстінен тықылдату; (3рет) 

5-6 б.қ. 

Шашырап жүгіру; 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

«Түстерді анықта?» 

Мақсаты:Балаларды 

түстерді анықтай 

білулеріне 

жаттықтыру 

Қызығушылықтары 

бойынша әрекет түрін 

таңдау, ережелерге 

келісу және т.б. 

 

 

Дидактикалық ойын: 

«Лабиринт» 
Мақсаты: балалардың 

ойлауын, зейінін, көру 

аймағын кеңейту. 

Балалар әсерлерімен 

бөлісу, жаңалықтарды 

білу, бірлескен 

жоспарларды, 

мәселелерді талқылау, 

 

Қимылды ойын 

«Ұшады-ұшпайды» 

Мақсаты: Құстар мен 

заттардың 

айырмашылығын табу 

Балалар педагогке 

ортаны йымдастыруға 

көмектеседі (бірлескен 

әрекет, кезекшілік). 

 

Мүсіндеу. «Доп» 

Мақсаты:Эстетикалы 

қ тәрбие беріп, 

тазалыққа, 

ұқыптылыққа баулу. 

Үстел үсті 

ойыны: 

«Бау байлап 

үйренеміз» 

Мақсаты: 

Балалардың қол 

моторикасын 

дамыту 

Сурет салу «Күн 

» 

МақсатыКүн 

туралы түсінік 

беру,қаламды 

дұрыс ұстауға 

үйрету. 



Мектепке дейінгі 

ұйымның кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтырудан 

ойын-жаттығу 

Кішкентай доппен 

кегельдер арасында 

ирелеңдеп жүгіру. 

Дене шынықтырудан 

ойын-жаттығу 

«жұптасып жүру» 

Мақсат міндеттер: 

Жіптен ұстасып, 

шеңбер бойымен 

жүру. Түрлі бағытта 

жүгіруге 

дағдыландыру 

Музыкадан 

ойын-жаттығу 

«Жаңбыр» 

Мақсат міндеттер: 

Балалардың 

педагогпен бірге 

әнді көңілді айту 

қабілетін дамыту. 

Сурет салудан ойын- 

жаттығу 

«Күн » 

Мақсаты міндеттер: 

Күн туралы түсінік 

беру,қаламды дұрыс 

ұстауға үйрету. 

Дене 
шынықтырудан 

ойын- жаттығу 

 

Қыймылды ойын: 

«Доппен секіреміз 

» 

Мақсаты 

міндеттер: Допты 

алға 

домалату,белгілен 

ген 

жерге секіріп 

апару. 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Психологпен бірлескен 

жұмыс.   

Әңгіме құрастыру 

«Отбасы туралы 

әңгімелеп бер»  

Міндеті: Балалардың 

сөздік қорын достары 

туралы сөздерін байыту. 

Т/ж/ ойын: «Ғажайып 

қапшық» Жеке жұмыс 

Міндеті: баланың сөздік 

қорын ойыншықтардың 

атауларын білдіретін 

сөздермен байыту 

Күз  мезгілі туралы 

әңгімелесу. 

 Жеке жұмыс  

Міндеті: қарапайым 

сұрақтарға жауап беруге 

үйрету. 

Т/ж/ойын: «Атын 

атап бер»  

Жеке жұмыс  

Міндеті: түсті 

қабылдауды және 

қолдың ұсақ 

моторикасын 

дамыту. 

Серуенге дайындық Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал- 

жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балаларды ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), 

дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 

Серуен «Жапырақты 

бақылау» 

Мақсаты: күздің 

ерекшелігімен танысу. 

Еркін ойындар 

«Желді бақылау» 

Мақсаты: желдің 
түрлерімен таныстыру, 

қауіпсіздікке баулу 

«Торғайлар мен 

мысық» 

Мақсаты: қимылды 

ойын арқылы 

кеңістікті бағдарлай 

алуға үйрету 

«Жануардың 

дауысын сал» 
Мақсаты: дыбыстық 

жаттығулар арқылы, 

әріптерді дұрыс айтуға 

машықтандыру. 

Дидактикалық 

ойын 

«Үлкен кіші 

таңбасын 

анықта» 

Мақсаты: 

Балалардың үлкен 

кіші ұғымдарын 

молайту. 

Серуеннен оралу Балалардың киімін ретімен шешу, дербес және ойын әрекеті. 



Балалардың дербес 

іс-әрекеті 

Сурет салу «Доп» 

Мақсаты: сурет 

салуға 

қызығушылықтарын 

арттыру. Қарындашты 

дұрыс ұстауға үйрету 

«Пішіндер мен 

алақан» Мақсаты: 

нейрожаттығу арқылы 

балалардың ми 

қыртысының 

Сенсорика 

«Түстер» 

Мақсаты: түстер 

туралы білімдері мен 

сызу жұмысын 

жақсарту. 

«Қандай дыбыс 

шығарады?»Мақсат 

ы:суреттер арқылы, 

зияткерлік 

қабілеттерін арттыру. 

Мүсіндеу «Алма 

жемісі» 

Мақсаты: қол 

ептілігін 

қалыптастыру, 



  жұмысын жақсартуға 

ықпал ету . 

  саты туралы 

түсінік беру. 

Балалардың үйіне 

қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту бойынша сұрақтарына 
жауап беру, кеңес беру. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

 

Топ кіші тобы 

Балалардың жасы 2-3 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі 11-15 қыркүйек 2023 жыл 

Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды қабылдау Қоршаған ортамен 

танысу. 

«Күн бізде қонақта» 

Мақсаты: 

балаларды қабылдау: 

балаларды көтеріңкі 

көңіл-күймен қарсы 

алу. Ауа-райы жайлы 

әңгімелесу 

 

Тәрбиешімен 

амандасуды үйрету. 

Дұрыс шешіну 

дағдыларын 

қадағалау. 

Сөйлеуді дамыту 

«Балабақша» 

Мақсаты: 

балаларды қабылдау: 

балаларды көтеріңкі 

көңіл-күймен қарсы 

алу. 

Әр баланың 

белсенділігіне назар 

аудару. 

Көркем әдебиет 

«Көліктер» 

Мақсаты: затты 

көркем тілмен 

суреттей алуға 

үйрету. 

Балалардың өзіне өзі 

қызмет көрсету 

дағдыларын 

қадағалау. 

Сенсорика 

«Түсті таңда» ойыны 

Мақсаты: 

балалардың назарын 

аудару арқылы, көңіл 

күйлерін көтеру. 

 

Балалардың өзіне өзі 

қызмет көрсету 

дағдыларын 

қадағалау. 

Сурет салу 

«Менің көңіл күйім» 

Мақсаты: әр бала 

суретті толықтыру 
арқылы өзінің 

ықыласын білдіруге 

үйрету. Топтық 

жұмысқа баулу.. 

Баланың қалаған 

ойындар желісі 

 

Сөрелеріне сыртқы 

киімдерін дұрыс 

қоюға әдеттендіру. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі күн тәртібі, жетістіктері туралы әңгімелесу, баланы дамыту мен 

тәрбиелеу мәселелері бойынша (жыл мезгіліне байланысты балаларды киіндіру) кеңес беру. 
Жаңа оқу жылында ата-аналарды балабақша ішілік жұмыстарға белсенді болуға,тығыз қарым-қатынасқа шақыру. 



Балалардың дербес 

іс-әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа іс- 

әрекеттер) 

«Ұшты - ұшты» 

Мақсаты:Балаларды 

жылдамдыққа, 

байқампаздыққа 

тәрбиелеу.. 

Еркін ойындар. 

Сөйлеуді дамыту 

«Амандасу әдебі» 

Мақсаты: 

Құрбыларымен 

«Қалың қалай досым? 

сұрақтары аясында 

диалог құра алуға 

машықтандыру, 

байланыстырып 

сөйлеуге үйрету. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

«Біздің топ» 

Мақсаты: Балаларды 

балабақшаның топ 

бөлмелерімен 

таныстыру. 

Үстел үсті ойыны 

«Текшелер» 

Мақсаты: өз ойын 

текшелер арқылы 

бейнелей алуға үйрету 

Сөйлеуді 

дамыту 

«Кім көп сөз 

біледі?» 

Мақсаты: 

балаларды 

шапшаңдыққа, 

дұрыс сөйлеуге 

үйрету 

     Балалардың 

     еркін әрекеттері 

 

Таңертенгі жаттығу 

 

Б.қ. тік тұру, аяқ алшақ, қуыршақ төменде; 

1-2 қуыршақты алға ұстау, жоғары көтеру;(3рет) 

3-4 б.қ; 

Аяқ алшақ, қуыршақ алда; 

1-2 денені оңға ,солға бұру, б.қ. келу; 

Б.қ. қуыршақты кеудеде ұстау; 

1-4 алға енкею- «Қуыршақтар билейді»; 

5-6 б.қ. келу; (3рет) 

Б.қ. 1-2- отырып қуыршақты еденге қою; 

3-4 тік тұру; 

Қуыршақпен оңға, солға айналу (2реттен) 



Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

Көркем әдебиет. 

«Балабақшада». 

Мақсаты:Балаларға 

балабақша туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру 

Құрастыру 

«Құстарға арналған 

жемсалғыш» 

Ұсақ құрылыс 
бөліктерін көлеміне 

қарай біріктіріп, 

біртұтас затты 

құрастыруды және 

құстарға қамқор 

болуды үйрету 

Қызығушылықтары 

бойынша әрекет түрін 

таңдау, ережелерге 

келісу және т.б. 

Дидактикалық ойын: 

«Атын атап бер» 

Мақсаты: түсті 

қабылдауды және 

қолдың ұсақ 

моторикасын дамыту. 

Балалар педагогке 

ортаны 

ұйымдастыруға 

көмектеседі (бірлескен 

әрекет, кезекшілік). 

 

Мүсіндеу. «Доп» 

Мақсаты:Эстетикалы 

қ тәрбие беріп, 

тазалыққа, 

ұқыптылыққа баулу. 

Үстел үсті 

ойыны: 

«Бау байлап 

үйренеміз» 

Мақсаты: 

Балалардың қол 

моторикасын 

дамыту 

Мүсіндеу, 

Жапсыру 

«Күн » 

Мақсаты: Күн 

туралы түсінік 

беру, қайшыны 

дұрыс ұстауға 
үйрету. 



Мектепке дейінгі 

ұйымның кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтырудан 

ойын-жаттығу 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. Бұрылу 

(оңға-солға), қолды 

кеуде тұсында 

айқастыру және екі 

жағына жазу, қолды 

шапалақтау; қолды 

алға, жоғары, жан- 

жаққа көтеру, оларды 

бүгіп, жазу, 

саусақтарын ашып 

жұму. 

Дене шынықтырудан 

ойын-жаттығу 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. Тізені 

бүгіп жазу (екіншісіне 

тұрып), еденде 

отырған қалпында, 

таяныштан ұстап 

отырып аяқтың 

ұшымен тұру, алға, 

жанына, артқа қадам 

жасау, аяқты алға, 

өкшеге қою; 

табандарды бүгу 

(жазу) 

Музыкадан ойын 

жаттығу 

Музыка тыңдау: 

1) музыка тыңдауға 

қызығушылықты және 

түрлі жанрлы 

музыкалық 

шығармаларды: ән, 

полька, марш, вальс, 

баяу және көңілді 

әндер тыңдау ережесін 

сақтауды 

қалыптастыру 

Сурет салудан ойын- 

жаттығу «Сары 

жапырақ» 

Балалардың бейнелеу 

әрекетіне деген 

қызығушылығын ояту. 

Балалардың көркемдік 

қабылдауларын 

дамыту. 

Дене 
шынықтырудан 

ойын-жаттығу 

Жалпы 

дамытушы 

жаттығулар 

Қатарында 

тұрған – 

отырған адамға 

қолындағы затты 

бере отырып, 

 

тұлғасын оңға- 

солға бұру. 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Психологпен  бірлескен 

жұмыс. 

Балаларға  сурет 

бойынша шағын әңгіме 

құрастыра білуге үйрету 

 Құрылыс 

материалдарын дұрыс 

қолдана отырып,зәулім 

үй құрастыруды үйрету 

Жыл мезгілі туралы 

әңгімелесу. 

Қарапайым сұрақтарға 

жауап беруге үйрету. 

Балаларға 

киімдерді бүктеп 

жинауға үйрету 

 

Серуенге дайындық Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал- 
жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балаларды ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), 

дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 

Серуен Дидактикалық ойын 

«Үлкен кіші 

таңбасын анықта» 

Мақсаты: 

Балалардың үлкен кіші 

ұғымдарын молайту. 

«Желді бақылау» 

Мақсаты: желдің 

түрлерімен таныстыру, 

қауіпсіздікке баулу 

«Торғайлар мен 

мысық» 

Мақсаты: қимылды 

ойын арқылы 

кеңістікті бағдарлай 

алуға үйрету 

«Бізге кім келгенін 

тауып ал» 

Мақсаты: Айтылу 

мен есту жағынанан 

бірдей сөздерді айыра 

білуге, дауыс ырғағын 

қадағалай білуге 

дағдыландыру. Кейбір 

заттардың аттарын 

бекіту. 

«Жапырақты 

бақылау» 

Мақсаты: 

күздің 

ерекшелігімен 

танысу. 

Еркін ойындар 

Серуеннен оралу Балалардың киімін ретімен шешу, дербес және ойын әрекеті. 

Балалардың дербес 

іс-әрекеті 

Сурет салу. 
«Түрлі түсті шарлар» 

Мүсіндеу 
«Алма жемісі» 

Сенсорика 
«Түстер» 

«Мені қайтала» 
дидактикалық ойын 

Моншақты 

тіземіз» 



 Балаларға дөңгелек, 

сопақша пішіндерді 

салуға жаттықтыру, 

оларды әдемі етіп әр 

түспен бояу арқылы ой 

- қиялын дамыту. 

Мақсаты: қол 

ептілігін 

қалыптастыру, саты 

туралы түсінік беру. 

Мақсаты: түстер 

туралы білімдері мен 

сызу жұмысын 

жақсарту. 

Мақсаты: 

ересектердің сөзін 

қайталай отырып, 

сөздік қорын молайту, 

тілін жаттықтыру. 

дидактикалық 

ойын. 

Мақсаты: 

Алақанына 

сиятын 

көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен 

жіпке тізу 

арқылы қол 

қимылын, саусақ 

бұлшық етін 
дамыту. 

Балалардың үйіне 

қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту бойынша сұрақтарына 
жауап беру, кеңес беру. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

 

Топ кіші тобы 

Балалардың жасы 2-3 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі 18-22 қыркүйек 2023 жыл 

 

Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұм
а 

Балаларды қабылдау Тәрбиешінің 
балалармен қарым- 

қатынасы: Ата- 

аналармен жеке 

әңгімелесу, Жеке 

балалармен жұмыс, 

дене қызуы мен 

Қоршаған ортамен 

танысу 

«Бұл не?» 

дидактикалық ойын 

Мақсаты: суреттен 

ойыншық аңдарды 

тануға, атауға, 

Құрастыру 

үстел-үсті ойыны 

Мақсаты: 

конструкторларды бір- 

біріне үстінен және 

жанынан біріктіре білуге 

үйрету. 

«Түстесін тап» 

дидактикалық ойын 

Мақсаты: екі түрлі 

түстегі дөңгелектерді 

ажыратып, 

топтастыруға үйрету. 

Жапсыру 

«Әйгерімге 

арналған түрлі - 

түсті моншақтар» 

Мақсаты: Ұсақ 
бөлшектерді 

түсі бойынша 

 тазалығына көңіл 

бөлу, жағымды 

жағдай орнатуға 

арналған ойындар. 

Әнұран айту. 

Көркем әдебиет 

«Қуыр-қуыр, 
қуырмаш» саусақ 

ойыны: 

Мақсаты: саусақ 

қимылын жетілдіру, 

үлкендерден кейін 

қайталап айтуға 

үйрету. 

дыбысын, жүрісін 

салуға үйрету. 

Балалардың өзіне өзі 

қызмет көрсету 

дағдыларын қадағалау. 

 кезектестіріп, 

орналастыруға 

және жапсыруға, 

үйрету, қағаздың 

ерекшеліктерін 

нақтылау, жырту, 

бүктеуге үйрету. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі күн тәртібі, жетістіктері туралы әңгімелесу, баланы дамыту мен тәрбиелеу 

мәселелері бойынша (жыл мезгіліне байланысты балаларды киіндіру) кеңес беру. 



Балалардың дербес 

іс-әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа іс- 

әрекеттер) 

«Сақинаны кигізу» 

үстел-үсті ойыны 

Мақсаты: 

сақиналарды тұғырға 

кигізу арқылы саусақ 

қимылын, көзбен 

бағдарлай алуын 

дамыту. 

Сөйлеуді дамыту 

«Қуыршақ Әйгерім 

мен Динара 

балаларда қонақта» 

Ойыншықтар туралы 

түсініктерін кеңейту, 

ойыншықтардың 

аттарын атай білуге, 

оларды сипаттап 

айтуға үйрету, (ы-і) 

дыбысын қайталату, 

дұрыс айтылуын 

жаттықтыру. 

Сурет салу 

«Сылдырмақ» 

Балалардың 

ойыншықтар жайлы 

түсініктерін кеңейту. 

Сылдырмақ жайында 

әңгімелету, тақпақтар 

айтқызу арқылы сөздік 

қорын байыту. 

Сенсорика, 

құрастыру 

«Құлыншақтың 

жолы» 

Мақсаты: Балаларға 

құлыншақтың жолын 

жасау үшін, берілген 

4 түстен: қызыл, көк 

түсті тауып алуға 

үйрету. 

 

Үстел үсті ойыны 
«Текшелер» 

Көркем әдебиет 

«Көліктер» 

Мақсаты: 

затты көркем 

тілмен 

суреттей алуға үйрету. 

 

Балалардың 

еркін әрекеттері 

    Мақсаты: өз ойын 

текшелер арқылы 

бейнелей алуға үйрету 

 

Таңертенгі жаттығу Б.қ. Аяқ алшақ, ойыншық төменде; 

1-2 ойыншықты жоғары көтеріп, аяқ ұшына тұру; 

3-4 б.қ. келу; 

Б.қ. ойыншықты алға созып 

ұстау; 1-2 оңға, солға бұрылу, 

б.қ. келу; Б.қ. ойыншық кеуде 

алдында; 

1-2 алға енкейіп ,ойыншықты еденге қою; 

3-4 б.қ. келу; 

Б.қ.-т.с. 

1-2 ойыншықпен отыру; 

3-4 б.қ. келу; (4рет) 

Ойыншықпен оңға ,солға айналу; 

Қуыршақпен оңға, солға айналу (2реттен) 



Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

Жапсыру 

«Доп» 

Мақсаты: 

Эстетикалық тәрбие 

беріп, тазалыққа, 

ұқыптылыққа баулу. 

Қайшымен жұмыс. 

Қызығушылықтары 
бойынша әрекет түрін 

таңдау, ережелерге 

келісу және т.б. 

 

 

Дидактикалық ойын: 

«Лабиринт» 

Мақсаты: балалардың 

ойлауын, зейінін, көру 

аймағын кеңейту. 

Балалар әсерлерімен 

бөлісу, жаңалықтарды 

білу, бірлескен 

жоспарларды, 

мәселелерді талқылау, 

Қимылды ойын 

«Ұшады-ұшпайды» 

Мақсаты: Құстар мен 

заттардың 

айырмашылығын табу 

«Түстерді анықта?» 

Мақсаты: Балаларды 

түстерді анықтай 

білулеріне 

жаттықтыру. 

Үстел үсті ойыны: 

«Бау байлап 

үйренеміз» 

Мақсаты: 

Балалардың қол 

моторикасын 

дамыту Сурет салу 

«Күн » 

МақсатыКүн 

туралы түсінік 

беру,қаламды 

дұрыс ұстауға үйрету. 

Мектепке дейінгі 

ұйымның кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтырудан 

ойын -жаттығу 

Спорттық 

жаттығулар: 

велосипед тебу. Үш 

дөңгелекті 

велосипедке 

отырғызу, 

ересектердің 

көмегімен және 

көмегінсіз түсіру, 

ересектердің 

көмегімен және өз 

бетімен рөлді басқару; 

Дене шынықтырудан 

ойын -жаттығу 

Дербес қимыл 

белсенділігі. 

Ересектердің 

көрсетуі бойынша 

кейбір қимылдарды 

орындайды, қимыл 

белсенділігіне 

жағымды эмоциялық 

қарым- қатынас 

білдіреді, 

бұрын игерген 

Музыкадан 

ойын жаттығу 

жапырақ әні 

музыка тыңдауға 

қызығушылықты 

және түрлі 

жанрлы 

музыкалық 

шығармаларды 

тыңдауға баулу 

Сурет салудан ойын- 

жаттығу 

«Доп» 

Мақсаты: әр бала 

суретті толықтыру 

арқылы өзінің 

ықыласын білдіруге 

үйрету. 

Топтық жұмысқа 

баулу 

Дене 

шынықтырудан 

ойын -жаттығу 

Сауықтыр

у- 

шынықты

ру 

шаралары: 

1) балаларды серуен 

кезінде 

ультракүлгін 

сәуленің әсерінен 

ауа, су шараларының 

үйлесімділігімен 

шынықтыру; 

Таза ауада жүгіру 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Күз мезгілінің белгілерін 

үйрету 

Күз айларын атауға 

үйрету 

Күзгі киім үлгілерін 

білуге үйрету 

Күз мезгіліндегі адам 

еңбегімен таныстыру 

Күз мезгіліндегі ауа 

райы құбылыстары 

жайлы айтуға үйрету 

Серуенге дайындық Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-

жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балаларды ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс 

киінуді 
бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 



Серуен Жаңбырды бақылау. 

Мақсаты: 

Жаңбырды бақылай 

отырып , оның бұлттан 

жауатындығы және 

түрлерін айтып 

түсіндіру. 

Еңбек: 

Ағаш түптерін 

қопсыту. 

Мақсаты: Балаларды 

еңбек сүйгештікке 

тәрбиелеу, өздеріне 

берілген тапсырманы 

тиянақты орындауын 

қадағалау. 

Бұлтты бақылау. 

Мақсаты: Бұлттың 

түзілуі және олардың 
түрлерін шарпы, 

будақ,қабатты 

бұлттарды ажырату. 

Мақсаты: Балаларды 

қоршаған әлемге 

қамқорлықпен қарауға, 

табиғат әсемдігін 

сезіне білуге тәрбелеу. 

Көркем сөз: Аспанға 

ұшар бу болып 

Жерге қайтар су 

болып. (Бұлт) 

«Торғайлар мен 

мысық» 

Мақсаты: қимылды 

ойын арқылы 

кеңістікті бағдарлай 

алуға үйрету 

«Жануардың 

дауысын сал» 

Мақсаты: дыбыстық 

жаттығулар арқылы, 

әріптерді дұрыс айтуға 

машықтандыру. 

Күздегі 

өсімдіктердің түсін 

бақылау. 

Мақсаты: Күзде өлі 

табиғатта болатын 

құбылыс 

өсімдіктерге деәсер 

ететіндігін 

түсіндіру. 

Еңбек: Біздің 

ойын алаңы 

Мақсаты: Ойын 

алаңындағы 

сарғайып түскен 

жапырақтарды 

жинау.Еңбекқорлық

қа баулу. 

Көркем сөз: 

 Көркем сөз: Ал 

керемет бұл қандай? 

 

Төгіледі төбеден. 

Көк теңізден 

құйғандай 

Көл-көсір су не деген? 

(Жаңбыр) 

Мақсаты: Жұмбақ 

жаттатаотырып, 

балалардың есте 

сақтау қабілеттерін 

арртыру, сөздік 

қорларын дамыту, 

сөзді мәнерлі айтуға 

дағдыландыру. 

Мақсаты: Жұмбақ 

жаттата отырып, 

балалардың тіл 

байлығын байыту, 

дыбыстардың дұрыс 

айтуын 

қадағалау.Ойлау 

қабілетін арттыру. 

  Жел тынымсыз 
гуілдеп, Болып 

кетті тым бұзық 

Шуылдайды тал 

терек, Жапырағын 

жұлғызып. 

Мақсаты: 

Тақпақ үйрету 

арқылы 

балалардың есте 

сақтау қабілетін 

дамыту, тілдегі 

дауыс ырғағының 

мәнерлігін сезінуге 

үйрету. 

Серуеннен оралу Балалардың киімін ретімен шешу, дербес және ойын әрекеті. 



Балалардың дербес 

іс-әрекеті 

Құрастыру, жапсыру 

«Үй жасаймыз» 

Қиынды суреттермен 

жұмыс. 

Мақсаты: логикалық 

ойлауға үйрету 

«Сәйкес ұяшыққа 

орналастыр»дидактик 

алық ойын 

Мақсаты: ойлау 

қабілетін арттыру. 

Сенсорика 

«Түстер» 

Мақсаты: түстер 

туралы білімдері мен 

сызу жұмысын 

жақсарту. 

Мүсіндеу «Алма 

жемісі» 

Мақсаты: қол 
ептілігін 

қалыптастыру, саты 

туралы түсінік беру. 

«Қызықты 

ойыншықтар

» 

ойыншықтармен ойын 
Мақсаты: 

достыққа баулу. 

Балалардың үйіне 

қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту бойынша сұрақтарына жауап 

беру, кеңес беру. 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

 

Топ кіші тобы 

Балалардың жасы 2-3 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі 25-29 қыркүйек 2023 жыл 

 

Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды қабылдау Сөйлеуді дамыту 

« Жиһаз атауына 

сөйлем құрау». 

Мақсаты: түстерді 

ажырата білу, әр 

түрлі суреттер 

арқылы тілдерін 

дамыту. 

 

Киімдерін шкафка 

әдемілеп іліп қоюды 

үйрету. 

Сенсорика 

«Не жетпейді?» 

Мақсаты: жиһаздың 
бір бөлшегі 

жетпейтін суреттерді 

көрсететіп, себебін, 

қалай күту керектігін 

түсіндіру. 

 

Шкафқа аяқ киімдерін 

дұрыстап, астына 

қоюды қалыптастыру. 

Дидактикалық 

ойын: 

« Жеке- жеке атын 

ата» 

( кесе, қасық т.б.- 

ыдыс-аяқ) (алма, 

алмұрт, т.б.-жемістер) 

Мақсаты: ойлау 

қабілетін дамыту. 

Таңертең балабақшаға 

жыламай келу керек 

екені туралы әңгіме 

жүргізу. 

Құрастыру 

« Жиһаздарды 

құрастыр» 

Мақсаты: 2-3 
бөліктен құрастыруға 

үйрету. 

 

Апайлармен 

амандасуды үйрету. 

Сурет салу «Жолақ 

кілемше» 

Балаларды 

тұрмыстық 
заттардың әдемілігін 

байқай 

білуге 

үйрету. 

Кілеммен 

таныстыруд

ы 

жалғастыру, 

кілемді түзу 

сызықтармен 

әшекейлей білуге 

үйрету, сурет 

салуға 

дағдыландыру. 

Сөрелеріне бас 

киімін дұрыс қоюға 
әдеттендіру. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі күн тәртібі, жетістіктері туралы әңгімелесу, баланы дамыту мен тәрбиелеу 

мәселелері бойынша (жыл мезгіліне байланысты балаларды киіндіру) кеңес беру. 



Балалардың дербес 

іс-әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа іс- 

әрекеттер) 

Көркем әдебиет 

«Біздің топтың 

жиһаздары» 

Мақсаты: Балаларға 

граматикалық тұлғада 

жүйелі сөйлеуде, 

сөйлемді толық, анық 

айтуға, өз ойын жеткізе 

білуге үйрету; диалогты 

сөйлеуге жаттықтыру; 

Нейрожаттығу жасау 

музыкамен 

«Телевизор» 

Мақсаты: Саусақ 

моторикасын дамыту. 

Сөйлеуді дамыту. 

«Диасқа арналған 

диван»(шығармашы 

лық тілді дамыту) 

Мақсаты: Топ 

ішіндегі қажетті 

жиһаздардың жеке 

бөліктерін сөзбен 

дұрыс атап айтуға, сөз 

қорларын молайту. 

Сенсорика 

«Күндіз, біреу-көп» 

Мақсаты: Тәулік 

бөлігі күндізбен 

таныстыру, заттың 

санымен таныстыруды 

жалғастыру, қоршаған 

ортада бір және көп 

затты таба білуді 

дамыту. 

Нейрожаттығу жасау 

музыкамен 

«Қоян» 

Мақсаты: Саусақ 

моторикасын дамыту. 

Құрастыру, жапсыру 

«Барбиге арналған 

үй» 

Мақсаты: Үйдің 

құрылымы және оның 

бөлмелері туралы 

қарапайым түсінік 

беру. Балалардың 

жағымды эмоциясын 

және өз үйі жайында 

әңгімелеуге ынтасын 

тудыру. 

Сөйлеуді дамыту 

«Біздің отбасы» 

Адырбек Сопыбеков 

Мақсаты: 

Отбасында 

әрекеттердің атауын 

айтуды, тілдік 

қарым- қатынаста, 

зат 

есімдерді, 

қолданып, заттарды 

(Кім? Не?) және 

сын есімдерді (Не 

істейді?) қолданып, 

сипаттауға үйрету. 

Таңертенгі жаттығу Б.қ. тік тұру, аяқ алшақ; 

1-4 қолды екі жанға созу, жоғары төмен сермеу; 

5-6 б.қ. келу;Б.қ. –т.с. 

1-2 басты оңға ,солға бұру; 

3-4 б.қ. келу;Б.қ.- т.с. 

1-4 отырып саусақпен тізе үстінен тықылдату; 

5-6 б.қ. келу;Б.қ. –т.с. 

1-4 қолды артқа созып енкею;5-6 

б.қ. Б.қ. ішпен жату; 

1-4 бір қырынмен жату, арқаға , 

ішке; Шашырап жүгіру; 



Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

«Ғажайып қалта» 

ойын-жаттығу: 

Мақсаты: 

Ойыншықтардың 
ажыратып тани білуге 

үйрету, ойыншықтар 

туралы түсініктерін 

кеңейту. 

Құрастыру 

«Үй және қақпа» 

Мақсаты: Балаларды 

құрылыс 

материалдарымен 

жұмыс жасауға, 

олардың түсін, 

пішінін, көлемін 

ажырата алуға 

дағдыландыру, 

құрылыс 

материалдарын 

кеңістікте 

орналастыра отырып 

көпір құрастыра білуге 

үйрету. 

«Қақпақтар» үстел-үсті 

ойыны: 

Мақсаты: Балаларды 

ұқсас заттарды 

топтастыра білуге 

үйрету,саусақ 

моторикаларын 
дамыту. 

«Достық» 

саусақ ойын жатығуы 

Мақсаты: Балалардың 

саусақ маторикасын 

дамыту,ересектің 

нұсқауы бойынша 

қимылдар жасауға 

үйрету 

Сөйлеуді дамыту 

«Күз» өлеңі. 

Көрінеді шалғайдан, 

Бел-белестер 

сарғайған. 

Сары жапырақтар 

төгілген, 

Тоғайды да көрдім 

мен. 

Мақсаты: Күз 

мезгілінің ерекшелігін 

айтып, тақпақ 

жаттатқызып, сөздік 

қорын молайту, есте 

сақтау қабілетін 

дамыту. 

«Түрлі -түсті 

моншақтар» 

дидактикалық ойын: 

Мақсаты: Балалардың 

саусақ маторикасын 

дамыту. Ойлау 

қабілетін дамыту. 

«Әуе

 шарлар

ы» дидактикалық 

ойын Мақсаты: 

Түстерді танып 

ажыратуға 

баулу 

Мектепке дейінгі 

ұйымның кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтырудан 

ойын -жаттығу 

"Көгөністер - 

денсаулықкепілі" 

Мақсат-міндеттер: 

Балаларды 

заттардың үстінен 

аяқпен секіру 

Дене шынықтырудан 

ойын -жаттығу 

"Кім қалай жүреді?" 

Мақсат-міндеттер: 

Балаларды тізенің 

арасына қапшықты 

қысып, қос аяқтап 

секіру; 

Музыкадан ойын - 

жаттығу"Витаминдер 

әлемі" 

Мақсат-міндеттер: 

Вокалдық, музыкалық 

және ритмикалық 

дағдыларды 

жетілдіру; 

Жапсырудан ойын- 

жаттығу 

"Тәрелкедегі қияр мен 

қызанақ" 

Мақсат-міндеттер: 

Балалардың зейінін, 

есте сақтау 

қабілеттерін, жалпы 

Денешынықтыруда

н ойын -жаттығу 

"Біз дәмді тосап 

жегенді 

ұнатамыз" 

Мақсат-

міндеттер: 

Балаларды 

Қолдарындағы 

орамалдарымен 



 іскерліктерін 

жетілдіру; 

заттардың үстінен 

аяқпен секіру 

жаттығуын жасау 

кезінде қимыл 

белсенділіктерін 

арттыру; 

заттардың үстінен 

екі аяқпен секіру 

дағдыларына 

жаттықтыруды 

жалғастыру; 

заттардың үстінен 

екі аяқпен секіре 

білу дағдыларын 

дамыта отырып, 

заттардан аттау 

кезіндегі секіру 

қабілеттерін 

жетілдіру. 

балаларда бір сызыққа 

қойылған заттар 

арасымен 

"жыланша" ирелеңдеп 

жүгіру; допты бір 

қатарға 

қойылған заттар 

арасымен 

домалату; заттарды 

аттап 

өту; баянат (рапорт) 

қабылдау дағдыларын 

жетілдіру 

шығармашылық 
белсенділікті дамыту. 

Музыкалық ойын 

барысында 

кейіпкердің мінезін 

қимыл-қозғалыс 

арқылы жеткізе білу, 

музыкалық 

және ұсақ 

моторикаларын 

дамыту. Балаларды 

дайын формаларға 

желім жағып 

жапсыруды үйрету. 

Көкөністер туралы 

балалардың білімдерін 

жетілдіру және 

толықтыру, 

көкөністерді 

жемістерден 

ажырата білуге үйрету. 

Көкөністерді жапсыру 

кезінде желім мен 

майлықты мұқият 

қолдану қабілетін 

дамыту. тәрбиелеу. 

Өздігінен жұмыс 

жасай білуге 

тәрбиелеу. 

шеңбер 

бойымен 

салтанатты 

адымдатып, 

жүргізу және 

шашырай 

жүгірту; 

педагогтың 

белгісі бойынша 

тоқтап, 

орамалдарын 

жоғары 

көтеріп, бір 

орында 

салтанатты 

адымдау, белгі 

бойынша қайта 

жүру; төрт 

тағандап еңбектеп 

өту техникасын 

аспаптарда қатты 

және 

тыныш 

дыбыстард

ы 

ажыратып 

ойнау 

қабілеттерін 

қалыптастыру. 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Достары жайлы сұрау Тіл жаттығулары Саусақ жаттығуларын 

жасату 

Тақпақ үйрету Қимылды ойындар 

ойнату 

Серуенгедайындық Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-

жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балаларды ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс 

киінуді 
бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 



Серуен Күз мезгіліндегі 

адамдардың киім 

киісін бақылау. 

Мақсаты: 

Адамдардың неліктен 

күз мезгілінде 

жылырақ 

киінетіндігін 

Күзгі көрінісін 

бақылау. 

Мақсаты: Күз 

ерекшеліктерін айыра 

білуге ; күннің 

салқындауы, 

жаңбырдың жиі 

жаууы, 
жапырақтардың 

Желді бақылау. 

Мақсаты: Желдің 

түрлерімен 

таныстыру;салқын 

жел, жылы жел, 

ұйытқып соққан жел. 

Желдің күштілігі ауа- 

райының 

салқындығын 

Күнді бақылау. 

Мақсаты: Күн 

көзінің жарығын 

күннен тараған сәуле ( 

жарық) оның бүкіл 

табиғат үшін пайдалы 

да қажеттілігін ашу. 

Көгершінді 

бақылау. Мақсаты: 

Балаларға 

көгершінің немен 

қоректенетіні, қайда 

мекендейтіні , 

тұмсығы дене 

пішіні түсі, қалай 

дыбыстайтыны

н үйретіп , 

оларға 

 балаларға айтып 

түсіндіру. 

Еңбек: Біздің 

ауламыз. 

Мақсаты: Ауладағы 

түскен жапырақтарды 

жинауға балаларды 

тазалыққа, 

еңбекқорлыққа баулу. 

Көркем сөз: «Күзгі 

киім». 

Мақсаты: Күзгі киім 

атауларын екі тілде 

үйрету. 

сарғаюы, адамдардың 

жылы киінуі туралы 

түсінік қалыптастыру. 

Еңбек: Ойын алаңы. 

Мақсаты: Ойын 

алаңындағы ағаш 

бұтақтарын 

жинау.Балаларды 

еңбексүйгіштікке 

баулу. Өз алаңдарын 

таза ұстауға үйрету. 

Қимылдық ойын: 

«Қашпа, доп». 

Мақсаты: Ойын 

шартын сақтай 

отырып, топ болып 

ойнауға, қимыл- 

қозғалысын дамытуға , 

ептілікке, 

шапшаңдыққа үйрету. 

үдететіндігін 

түсіндіру. 

Көркем сөз 
Қалың ну халық 

саулығы 

Көк орман 

Отан байлығы. 

Қимылдық ойын: 

«Таяқшадан аттап өт», 

«Қуаласпақ» 

Мақсаты: 
Жылдамдыққа , 

ептілікке баулу. 

Еңбек: Гүл шоғы. 

Мақсаты: Алаңдағы 

жапырақтарды жинап , 

олардан әдемі гүл 

шоғын жасау. 

«Жануардың 

дауысын сал» 

Мақсаты: дыбыстық 

жаттығулар арқылы, 

әріптерді дұрыс айтуға 

машықтандыру. 

қамқорлық 

жасауға 

тәрбиелеу. 

Көркем 

әдебиет Жылы 

жаққа 
ұшпайтын 

Біздің 

жақта 

қыстайтын 

Құстар жүрсе 

жуықта, Жем 

шашуды ұмытпа! 

Мақсаты: 

Балаларға тақпақ 

жаттата отырып , 

есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

Ойын: «Шымшық 

доп». 

Мақсаты: 

Допты қатты 

тебуге, оны 

ұстап алуға 

үйрету.Ептілікк

е, жылдамдыққа 

тәрбиелеу. 



Серуеннен оралу Балалардың киімін ретімен шешу, дербес және ойын әрекеті. 

Балалардың дербес 

іс-әрекеті 

Сенсорика 

«Біздің үй ішіміз» 

Мақсаты: Қанша- 

сонша ұғымын 

ажырату, төртбұ 

ш,үшбұрыш 

пішіндерін 

Мүсіндеу «Алмұрт 

жемісі» 

Мақсаты: қол 

ептілігін 

қалыптастыру, саты 

туралы түсінік беру. 

«Шынжыр» 

Мақсаты: 

нейрожаттығу арқылы 

балалардың ми 

қыртысының 

жұмысын жақсартуға 

ықпал ету 

Сурет салу «Әжеге 

арналған түрлі-түсті 

орамал» 

Мақсаты: Балаларды 

шаршы пішінді 

орамалға өрнектер 

салуға 

жаттықтыру.Өздері 

Көркем әдебиет 

«Шұбар тауық» 

ертегісін 

сахналау. 

Мақсаты: 

балалаларды 

ертегіні аяғына 

дейін 

қызығушылықпе

н тыңдауға 

үйрету. 

 бақылау,ішінде- 

сыртында кеңестігін 

ажырату, көлемдерін 

бақылау. 

  салған өрнектерді 

қылқаламмен бояу 

арқылы эстетикалық 

талғамының дамуына 

мүмкіндік туғызу. 

 

Балалардың үйіне 

қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту бойынша сұрақтарына жауап 
беру, кеңес беру. 


