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ЦИКЛОГРАММАСЫ
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Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

 

Топ кіші тобы 

Балалардың жасы 2-3 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі 02-06 қазан 2023 жыл 

 

Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды қабылдау Құрастыру 

«Машина» 

Мақсаты: Құрылыс 

материалдарының 

негізгі бөліктері мен 

бөліктерін, түсімен 

шамасы бойынша 

ажыратуға үйрету. 

Сенсорика Тәрбиешінің Сөйлеуді дамыту 

«Біздің отбасы» 

Адырбек Сопыбеков 

Мақсаты: Отбасында 

әрекеттердің атауын 

айтуды, тілдік қарым- 

қатынаста, зат 

есімдерді, қолданып, 

заттарды (Кім? Не?) 

және сын есімдерді 

(Не істейді?) 

қолданып, сипаттауға 

үйрету. 

Сенсорика 

 «Көп қабатты үйлер» 

Мақсаты: Өзінің 
балалармен қарым- 

қатынасы: Қайырлы 
«Біздің үй ішіміз» 

 тұрған қаласы туралы 

білуге үйрету.Санауға 

үйрету,көп-аз,тең 

ұғымымен 

таныстыру.биік-аласа 

көлемдерді салыстыру. 

таң! Доброе утро! 

Қалдарың қалай? 

Мақсаты: балалардың 

көңіл-күйлерін 

көтеру, балалардың 

үсті-басына көңіл 

Мақсаты: Қанша- 

сонша ұғымын 

ажырату, төртбұрыш, 

үшбұрыш пішіндерін 

бақылау,ішінде- 

сыртында кеңестігін 

  аудару. Ата-аналармен ажырату, көлемдерін 

  қарым-қатынас бақылау. 

  мәдениетін орнату. 
Сөрелеріне сыртқы 

   киімдерін дұрыс қоюға 

   әдеттендіру. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 
беру 

Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі күн тәртібі, жетістіктері туралы әңгімелесу, баланы дамыту мен тәрбиелеу 

мәселелері бойынша (жыл мезгіліне байланысты балаларды киіндіру) кеңес беру. 

Балалардың дербес 

іс-әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа іс- 

әрекеттер) 

Сенсорика 

«Түсті таңда» ойыны 

Мақсаты: балалардың 

назарын аудару 

арқылы, көңіл 

күйлерін көтеру. 

Балалардың өзіне өзі 

қызмет көрсету 

дағдыларын қадағалау. 

«Ойыншықтар 

дүкені» 

Мақсаты:Сөйлемді 

толық құрауға үйрету , 

ойлау қабілеттерін 

дамыту . Мамандыққа 

баулу, яғни дүкенші 

болуға ынталандыру 

және сыпайы сөйлеуге 

үйрету 

Құрастыру 

Үстел -үсті ойыны 

пазл: «Үйшік 

құрастыр» 

Мақсаты: Логикалық 

ойлау қабілетін 

дамыту. 

Үстел-үсті ойыны: 

«Пойыз құрастыр» 

Балалармен 

ойыншықтардың 

түрлерімен 

таныстырып,қорытынд 

ылау. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

«Туған қалаға 

саяхат». 

Мақсаты: Балаларды 

туған қаламен 

таныстыру (атауы, 

көшелер, ғимараттар, 

ескерткіштер, көрікті 

нысандар, балабақша, 

мектеп, (т.б). 
суреттер. 



Таңертенгі жаттығу Б.қ. аяқ алшақ, жапырақ төменде; 

1-3 қолды алға, жоғары, екі жаққа көтере түсіру; 

4- б.қ.;( жапыраққа қараймыз) 

Б.қ. қолды алға созу; 

1-2 оңға ,солға бұрылу; 

3-4 б.қ. келу; (аяқты орнынан қозғамау) 

Б.қ. 1-4 алға енкейіп, қол төменде; 

5-6 б.қ. (тізені бүкпеу)Б.қ. 

1-2 отыру, жапырақты еденге қою; 

3-4 тік тұру, қолды белге қою; 

5-6 отырып, жапырақты алу;Б.қ. 5-6 б.қ. келу; 

Ұйымдастырылған Сурет салу Саусақ ойыны Құрастыру, жапсыру Мүсіндеу Құрастыру 

іс-әрекетке 

дайындық 

«Саты» 

Мақсаты: 

Керіктің мойнының 

ұзындығына қарай 

түрлі бағыттарда 

сызықтар жүргізіп, 

оларды қиыстырып, 

саты салуға үйрету. 

Жануарларға 

қамқорлық жасай 

білуге тәрбиелеу. 

«Көңілді саусақтар» 

Бас бармақ – атам, 

Балан үйрек - әжем, 

Ортан терек – әкем, 

Шылдыр шүмек – 

анам, 

Кішкентай бөбек – 

мен, 

Міне, менің барлық 

отбасым. 

Мақсаты: Ұсақ қол 

«Жаяу 

жүргіншілерге және 

машиналарға 

арналған кең, тар 

жолдар» 

Мақсаты: Балаларды 

жаяу жүргіншілерге 

арналған кең және тар 

жолдарды құрылыс 

материалдарынан 

«Бау-бақшада» 

Мақсаты: Балаға 

жемістер мен 

көкөністер, олардың 

пайдасын, күтіп 

баптауын айту. 

"Менің үйім" 

Мақсаты: Үйдің 

құрылымы және оның 

бөлмелері туралы 

қарапайым түсінік 

беру. Балалардың 

жағымды эмоциясын 

және өз үйі жайында 

әңгімелеуге ынтасын 

тудыру 

  моторикасын дамыту. құрастыру, олардың   

   түсін, пішінін, көлемін   

   ажырата алуға   

   дағдыландыру, өзара   

   қатынас мәдениетіне   

   тәрбиелеу.   

Мектепке дейінгі 

ұйымның кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтырдан 

ойын-жаттығу 

"Салтанатты адым". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға тізені 

жоғары көтеріп жүруді 

Дене шынықтырдан 

ойын-жаттығу 

Жалаушаны әкел" 

қимылды ойыны. 

Мақсат- міндеттері 

Қимыл икемділігін 

Музыка ойын- 

жаттығу 

 

"Айгөлектей 

дөңгелеп". 

Мақсат-міндеттері. 

Мүсіндеуден ойын- 

жаттығу. 

"Үлкен және 

кішкентай 

сәбіздер". 

Мақсат-міндеттері. 

Дене шынықтырдан 

ойын-жаттығу 

Тізені жоғары 

көтеріп жүрейік". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың тізені 



 үйрету; тізені жоғары дамыту, тізіені Балаларды Балаларды берілген жоғары көтеріп жүру, 

көтеру, адымдау жоғарып көтеріп музыкалық- ермексаздың бөлігін адымдау арқылы дене 

арқылы дене жүруді, кедергілерден Ырғақтық алақанға салып қимылдарын 

қимылдарын аттауды үйрету. қимылдарды жылыту, илеу, жетілдіру; 

жетілдіру. Маған балалардың әуенмен үйлесімді алақанмен үйкелеу "Мен нұсқаймын" 

қарай адымдаңдар шапшаңдық жасай білуге тәсілдерімен қимылды ойыны. 

қимылды ойыны. қабілеттерін тез жаттықтыру; таныстыра отырып, Мақсат-міндеттері. 

Мақсат-міндеттері. игере білуге баулу; музыкалық таяқша пішінін Тізені жоғары 

Педагогтің ауызша алмаларды себетке аспаптарды "сәбіз" жасауды көтеріп, адымдап 

нұсқауларын толық жинауды үйрету; ажырата білу үйрету;алақанмен жүруді, ереже 

орындауды үйрету. дене жаттығуларын қабілетін жұмыс жасауға бойынша ойнауды 

 жасағанда тазалық қалыптастыру. жаттықтыру; үйрету. 

 пен ұқыптылыққа,  балаларға  

 үлкендерге  сәбіздің көгөніске  

 көмектесуге  жататыны  

 тәрбиелеу.  және күзде пісетіні  

   туралы түсініктер  

   беру. Қолдың ұсақ  

   моторикасын дамыту.  

Балалармен жеке жұмыс Психологпен бірлескен 

жұмыс.   

Әңгіме құрастыру 

«Отбасы туралы 

әңгімелеп бер»  

Міндеті: Балалардың 

сөздік қорын достары 

туралы сөздерін байыту. 

Т/ж/ ойын: «Ғажайып 

қапшық» Жеке жұмыс 

Міндеті: баланың сөздік 

қорын ойыншықтардың 

атауларын білдіретін 

сөздермен байыту 

Күз  мезгілі туралы 

әңгімелесу. 

 Жеке жұмыс  

Міндеті: қарапайым 

сұрақтарға жауап беруге 

үйрету. 

Т/ж/ойын: «Атын атап 

бер»  

Жеке жұмыс  

Міндеті: түсті 

қабылдауды және 

қолдың ұсақ 

моторикасын дамыту. 

Серуенге дайындық Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтады 

дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балаларды ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуді 
бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 

Серуен Жәндіктерді бақылау 

Мақсаты: Күзде 

жәндіктер қысқа қалай 

дайындалады?Мінекей 

, құмырсқаларды 

қараңдаршы, өз 

азықтарын жинап 

еңбектеніп жатыр. 

«Қыстың қамын жаз 

ойла». 
Еңбек: Біздің алаң. 

Күнді бақылау. 

Мақсаты: Күн 

көзінің жарығын 

күннен тараған сәуле ( 

жарық) оның бүкіл 

табиғат үшін пайдалы 

да қажеттілігін ашу. 

Дидактикалық ойын 

«Үлкен кіші 

таңбасын анықта» 
Мақсаты: 

Балалардың үлкен кіші 

ұғымдарын молайту. 

«Жануардың 

дауысын сал» 

Мақсаты: дыбыстық 

жаттығулар арқылы, 

әріптерді дұрыс айтуға 

машықтандыру. 

Еңбек: «Әдемі 

гүлдер» 

Мақсаты:Гүлзардағы 

гүлдерді 

суару.Өсімдіктерге 

қамқор болу, аялау, 

күту. 

 Қимылды ойын:   Қимылдық ойын: 

 «Таяқшадан аттап өт», 

«Қуаласпақ» 
Мақсаты: 

  «Орамал тастау». 



 Мақсаты: Ауладағы 
жапырақтарды жинау. 

Жылдамдыққа , 

ептілікке баулу. 

   

Серуенге дайындық Серуенге қызығушылықты арттыру. Балалардың реттілікпен киінуі, серуенге шығу, топтық ережелерді қайталау (сөйлеуді 
дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) тақырыбына жеке әңгімелер өткізу 

Серуен Сюжетті ойын: Дидактикалық ойын Дидактикалық ойын Табиғатқа қалай күтім Қоршаған ортамен 

 «Балабақша» «Жануарлардың «Мен қайда және кім жасау керек туралы танысу 

 Балаларды төлдерін тауып, болып жұмыс әңгімелесу «Табиғат әлемі» 

 балабақшаға оларды атап бер» істеймін»  картиналар 

 бйімделуін, өз    топтамасынан 

 ойларын еркін    суреттер қарастыру 

 жеткізуге үйрету.     

Серуеннен оралу Балалардың киімін ретімен шешу, дербес және ойын әрекеті. 

Балалардың дербес 

іс-әрекеті 

«Пішіндерден бейне 

құрастыру» 

Құрастыру 

Құрылыс ойындары: 

Көркем әдебиет, 

сөйлеуді дамыту 

Саусақ ойыны: «Дені 

саудың жаны сау» 

Үстел-үсті ойыны: 

мозайка 

 Пішіндерді ажырата 

білуге, пішіні ұқсас 

заттарды топтай білуге 

үйрету. 

«Көңілді балабақша» 

Құрылыстардың бір 

бөлігін басқа 

бөліктерінен 

ажыратуға үйрету. 

Фотосуреттер 

қарастыру 

«Суретті құрастыр» 

«Қиылған суреттер» 

Денсаулықты күту 

жайлы түсіндіріп кету. 

Денсаулық туралы 

суреттер немесе 

фотосуреттер. 

Денсаулықты күту, 

адамдардың өзіне 

қарап жүруі туралы 

әңгімелеп беру. 

«Үй құрастыр» 

Балалармен дені 

саудың жаны сау 

туралы 

қорытындылау. 

Балалардың үйіне 

қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту бойынша сұрақтарына жауап 
беру, кеңес беру. 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

 

Топ кіші тобы 

Балалардың жасы 2-3 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі 09-13 қазан 2023 жыл 

 

Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұм
а 

Балаларды қабылдау Сенсорика 

«Түсті таңда» 

ойыны 

Мақсаты: балалардың 

назарын аудару 

арқылы, көңіл 

күйлерін көтеру. 

 

Балалардың өзіне өзі 

қызмет көрсету 

дағдыларын қадағалау. 

Сөйлеуді дамыту 

«Балабақша» 

Мақсаты: 

балаларды қабылдау: 

балаларды көтеріңкі 

көңіл-күймен қарсы 

алу. 

Әр баланың 

белсенділігіне назар 

аудару 

Сөйлеуді дамыту. 

«Амандасу әдебі» 

Мақсаты: 

Құрбыларымен 

«Қалың қалай досым? 

сұрақтары аясында 

диалог құра алуға 

машықтандыру, 

байланыстырып 

сөйлеуге үйрету. 

 

Сөрелеріне сыртқы 

киімдерін дұрыс қоюға 

әдеттендіру. 

Көркем әдебиет 

«Көліктер» 

Мақсаты: затты 

көркем тілмен 

суреттей алуға үйрету. 

Балалардың өзіне өзі 

қызмет көрсету 

дағдыларын қадағалау. 

Қоршаған 

ортамен танысу. 

«Күн бізде 

қонақта» 

Мақсаты: 

балаларды 

қабылдау: 

балаларды 

көтеріңкі көңіл-

күймен қарсы алу. 

Ауа-райы жайлы 

әңгімелесу 

 

Дұрыс шешіну 

дағдыларын 

қадағалау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі күн тәртібі, жетістіктері туралы әңгімелесу, баланы дамыту мен тәрбиелеу 

мәселелері бойынша (жыл мезгіліне байланысты балаларды киіндіру) кеңес беру. 
Қоршаған ортамен танысу. «Жеті ата» тақырыбы аясында үйдегі танымдық жұмыстарға бағыт беру. 

Балалардың дербес 

іс-әрекеті (баяу 

қимылды 

ойындар, 
үстел үсті ойындары, 

Үстел үсті ойыны 

«Текшелер» 
Мақсаты: өз ойын 
текшелер арқылы 

Сурет салу 

«Доп» 

Мақсаты: әр бала 

суретті толықтыру 

Жапсыру 

«Менің сүйікті 

ойыншығым» 

Мақсаты: баланың 

«Ұшты - ұшты» 

Мақсаты:Балаларды 
жылдамдыққа, 
байқампаздыққа 

Сөйлеуді дамыту 

«Кім көп сөз 

біледі?» Мақсаты: 

балаларды 
шапшаңдыққа, дұрыс 

бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 

бейнелей алуға үйрету арқылы өзінің 
ықыласын білдіруге 

танымдық, зияткерлік 
қабілетін арттыру. 

тәрбиелеу.. 

Еркін ойындар. 

сөйлеуге үйрету. 
Балалардың еркін 

тағы басқа 

іс- әрекеттер) 

 үйрету. Топтық 

жұмысқа баулу. 

  

Балалармен жеке 

жұмыс. 

Сабинаға түстерді 

әрекеттері 

    үйрету  



Таңертенгі жаттығу Б.қ. 1- қолды алға созу; 2- артқа жасыру; 

«Алақанды көрсетіп жасырамыз» 

 Б.қ. –арқамен жатып, қол дене бойымен; 

1-2 аяқ, қолды бірге түйістіре көтеру; 

3-4 б.қ. келу; 

Б.қ. қолды артқа тіреп отыру; 

Тізені бүгіп қолымен құшақтау;Б.қ. келу; 

Б.қ. 1- қолды екі жанынан жоғары көтеріп шапалақ ұру; 

2-б.қ. келу; (4 рет) 

Еркін орнында секіру- «Петрушкалар қуанады» 

Ұйымдастырылға

н іс-әрекетке 

дайындық 

«Түстерді анықта?» 

Мақсаты: Балаларды 

түстерді анықтай 

білулеріне 

жаттықтыру 

Қызығушылықтары 

бойынша әрекет түрін 

таңдау, ережелерге 

келісу және т.б. 

 

 

Дидактикалық ойын: 

«Лабиринт» 
Мақсаты: балалардың 

ойлауын, зейінін, көру 

аймағын кеңейту. 

Балалар әсерлерімен 

бөлісу, жаңалықтарды 

білу, бірлескен 

жоспарларды, 

мәселелерді талқылау, 

 

Қимылды ойын 

«Ұшады-ұшпайды» 

Мақсаты: Құстар мен 

заттардың 

айырмашылығын табу 

Балалар педагогке 

ортаны йымдастыруға 

көмектеседі (бірлескен 

әрекет, кезекшілік). 

 

Мүсіндеу. «Доп» 

Мақсаты:Эстетикалы 

қ тәрбие беріп, 

тазалыққа, 

ұқыптылыққа баулу. 

Үстел үсті ойыны: 

«Бау байлап 

үйренеміз» 

Мақсаты: 

Балалардың қол 

моторикасын 

дамыту Сурет салу 

«Күн » 

МақсатыКүн 

туралы түсінік 

беру,қаламды дұрыс 

ұстауға үйрету. 



Мектепке дейінгі 

ұйымның кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылға

н іс-әрекет 

Дене шынықтырудан 

ойын-жаттығу 

Еңбектеп жеміс 

жинайық"ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға қатар 

қойылған заттардың 

арасымен еңбектеуді 

үйрету; еңбектеу 

жаттығуларын жасауға 

бейімділіктерін 

қалыптастыра отырып, 

еңбектеудегі дене 

қимыл ерекшеліктерін 

меңгерту. Заттардың 

арасымен еңбектеу 

қабілетін дамыту; 

еңбектеу техникасын 
үйреткенде жаңа 

қимылдармен 

таныстыру; 

Дене шынықтырудан 

ойын-жаттығу 

"Құмырсқалар 

секілді еңбектенеміз". 

 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды қатар 

қойылған заттардың 

арасымен еңбектеуді 

қайталау; еңбектеу 

жаттығуларын 

жасауға 

бейімділіктерін 

қалыптастыру; 

еңбектегенле қимыл 

икемділіктерін 

меңгерту; 

"Жыландар"ойыны. 
Мақсат-міндеттері. 

Кедергілердің 

үстімен өрмелеп 

өтуді, қимыл 

ептілігін дамыту 

Музыка ойын-жаттығу 

Әнұран жаттайық". 

 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды еліміздің 

Әнұранын ерекше 

эмоциялық сезімде 

қабылдауды және 

әннің сыр-сипатын 

ажыратуды үйрету; 

музыкалық-ырғақтық 

қимылдарды 

әуенмен үйлесімді 

жасай білуге 

жаттықтыру; 

музыкалық 

аспаптарды 

ажырата білу 

қабілетін 

қалыптастыру 

Сурет салудан ойын- 

жаттығу. 

"Алма". 
Мақсат-міндеттері. 

Балаларды 

қылқаламды үш 

саусақпен ұстап, түгін 

бояуға малып, қағаз 

бетінің ортасына 

ұшымен бір 

нүктеден бастап, 

шеңбер бойымен 

сызық жүргізіп, 

бастаған нүктеге 

жеткізіп, дөңгелек 

пішініндегі үлкен 

алманы салып шығуды 

үйрету; 
қылқаламмен салынып 

жатқан "сызықты" 

бақылап отыруға 

машықтау; сурет 

аяқталған соң 

қылқаламды тіреушеге 

тіреп қоюға 

жаттықтыру; алманың 

қызыл болып пісетіні 

туралы ұғымдар 

қалыптастыру. 

Дене шынықтырудан 

ойын-жаттығу 

"Еңбектейік,ерінбейі

к" 

.Мақсат-

міндеттері. 

Балаларды 

еңбектеу 

жаттығуларын 

жасауға 

қызығушылықтар

ын арттыру; қатар 

қойылған заттар 

арасымен 

еңбектеуді 

қорытындылау; 

еңбектеудегі дене 

қимылы 

шапшаңдыққа 

тәрбиелеу. 

"Еңбектеп 

жеміс 
жинайық" 

ойыны. Мақсат-

міндеттері. 

Заттардың 

арасымен 

еңбектеуді, 

қимыл ептілігін 

дамыту 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Психологпен  бірлескен 

жұмыс. 

Балаларға  сурет 

бойынша шағын әңгіме 

құрастыра білуге үйрету 

 Құрылыс 

материалдарын дұрыс 

қолдана отырып,зәулім 

үй құрастыруды үйрету 

Жыл мезгілі туралы 

әңгімелесу. 

Қарапайым сұрақтарға 

жауап беруге үйрету. 

Балаларға киімдерді 

бүктеп жинауға үйрету 

 

Серуенге дайындық Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтады 

дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балаларды ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуді 
бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 



Серуен «Жапырақты 

бақылау» 

Мақсаты: күздің 

ерекшелігімен танысу. 

Еркін ойындар 

«Желді бақылау» 

Мақсаты: желдің 

түрлерімен таныстыру, 

қауіпсіздікке баулу 

«Торғайлар мен 

мысық» 

Мақсаты: қимылды 

ойын арқылы 

кеңістікті бағдарлай 

алуға үйрету 

«Жануардың 

дауысын сал» 

Мақсаты: дыбыстық 

жаттығулар арқылы, 

әріптерді дұрыс айтуға 

машықтандыру. 

Дидактикалық ойын 

«Үлкен кіші 

таңбасын 
анықта» Мақсаты: 

Балалардың үлкен 

кіші ұғымдарын 

молайту. 

Серуеннен оралу Балалардың киімін ретімен шешу, дербес және ойын әрекеті. 

Балалардың 

дербес іс-әрекеті 

Сурет салу «Доп» 

Мақсаты: сурет 

салуға 

қызығушылықтарын 

арттыру. Қарындашты 

дұрыс ұстауға үйрету 

«Пішіндер мен 

алақан» Мақсаты: 

нейрожаттығу арқылы 

балалардың ми 

қыртысының 

жұмысын жақсартуға 

ықпал ету . 

Сенсорика 

«Түстер» 

Мақсаты: түстер 

туралы білімдері мен 

сызу жұмысын 

жақсарту. 

«Қандай дыбыс 

шығарады?»Мақсат 

ы:суреттер арқылы, 
зияткерлік 

қабілеттерін арттыру. 

Мүсіндеу 

«Алма жемісі» 

Мақсаты: қол 

ептілігін 

қалыптастыру, 

саты туралы 

түсінік беру. 

Балалардың үйіне 

қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту бойынша сұрақтарына жауап 

беру, кеңес беру. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

 

Топ кіші тобы 

Балалардың жасы 2-3 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі 16-20 қазан 2023 жыл 

 

Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұм
а 

Балаларды қабылдау Қоршаған ортамен 

танысу. 

«Күн бізде қонақта» 

Мақсаты: 

балаларды қабылдау: 

балаларды көтеріңкі 

көңіл-күймен қарсы 

алу. Ауа-райы жайлы 

әңгімелесу 

Сөйлеуді дамыту 

«Балабақша» 

Мақсаты: 

балаларды қабылдау: 

балаларды көтеріңкі 

көңіл-күймен қарсы 

алу. 

Әр баланың 

белсенділігіне назар 
аудару. 

Көркем әдебиет 

«Көліктер» 

Мақсаты: затты 

көркем тілмен 

суреттей алуға үйрету. 

Балалардың өзіне өзі 

қызмет көрсету 

дағдыларын қадағалау. 

Сенсорика 

«Түсті таңда» ойыны 

Мақсаты: балалардың 

назарын аудару 

арқылы, көңіл 

күйлерін көтеру. 

 

Балалардың өзіне өзі 

қызмет көрсету 
дағдыларын қадағалау. 

Сурет салу 

«Менің көңіл 

күйім» Мақсаты: әр 

бала суретті 

толықтыру арқылы 

өзінің ықыласын 

білдіруге үйрету. 

Топтық жұмысқа 

баулу.. 

Баланың қалаған 
ойындар желісі 

 Тәрбиешімен 

амандасуды үйрету. 

Дұрыс шешіну 

дағдыларын қадағалау. 

    

Сөрелеріне сыртқы 

киімдерін дұрыс 

қоюға 
әдеттендіру. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі күн тәртібі, жетістіктері туралы әңгімелесу, баланы дамыту мен тәрбиелеу 

мәселелері бойынша (жыл мезгіліне байланысты балаларды киіндіру) кеңес беру. 
Жаңа оқу жылында ата-аналарды балабақша ішілік жұмыстарға белсенді болуға,тығыз қарым-қатынасқа шақыру. 

Балалардың дербес 

іс-әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

«Ұшты - ұшты» 

Мақсаты:Балаларды 

жылдамдыққа, 
байқампаздыққа 

Сөйлеуді дамыту 

«Амандасу әдебі» 

Мақсаты: 
Құрбыларымен 

Қоршаған ортамен 

танысу 

«Біздің топ» 

Үстел үсті ойыны 

«Текшелер» 

Мақсаты: өз ойын 

текшелер арқылы 

Сөйлеуді дамыту 

«Кім көп сөз 

біледі?» Мақсаты: 

балаларды 

шапшаңдыққа, 

дұрыс 



бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа іс- 

әрекеттер) 

тәрбиелеу.. 
Еркін ойындар. 

«Қалың қалай досым? 

сұрақтары аясында 

диалог құра алуға 

машықтандыру, 

байланыстырып 

сөйлеуге үйрету. 

Мақсаты: Балаларды 

балабақшаның топ 

бөлмелерімен 

таныстыру. 

бейнелей алуға үйрету сөйлеуге үйрету 
 

Балалардың 

еркін әрекеттері 

 

Таңертенгі жаттығу 

 

Б.қ. – отырып аяқты алшақ ұстау; 

Орамалды екі қолымен шетінен 

ұстау; Орамалды жоғары серпу; 

Б.қ. келу; 

Б.қ. тік тұру, орамал төменде; 

Отырып, орамалды алға 

көтеру; 

 Б.қ. келу; 

Б.қ. ішпен жатып, қолды алға созып, орамалды бір қолға 

ұстау; Орамалды жоғары сермеу; 

Екінші қолмен тағы солай;Б.қ. келу; 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

Көркем әдебиет. 

«Балабақшада». 

Мақсаты:Балаларға 

балабақша туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру 

Құрастыру 

«Құстарға арналған 

жемсалғыш» 

Ұсақ құрылыс 

бөліктерін көлеміне 

қарай біріктіріп, 

біртұтас затты 

құрастыруды және 

құстарға қамқор 

болуды үйрету 

Қызығушылықтары 

Дидактикалық ойын: 

«Атын атап бер» 

Мақсаты: түсті 

қабылдауды және 

қолдың ұсақ 

моторикасын дамыту. 

Балалар педагогке 

ортаны 

ұйымдастыруға 

көмектеседі (бірлескен 

әрекет, кезекшілік). 

 

Мүсіндеу. «Доп» 

Мақсаты:Эстетикалы 

қ тәрбие беріп, 

тазалыққа, 

ұқыптылыққа баулу. 

Үстел үсті ойыны: 

«Бау байлап 

үйренеміз» 

Мақсаты: 

Балалардың қол 

моторикасын 

дамыту Мүсіндеу, 

Жапсыру 
«Күн » 

Мақсаты: Күн 

туралы түсінік беру, 

қайшыны дұрыс 

ұстауға үйрету. 

  бойынша әрекет түрін 

таңдау, ережелерге 

   

  келісу және т.б.    



Мектепке дейінгі 

ұйымның кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтырудан 

ойын-жаттығу 

"Бидай шашам 

қаптардан" ойыны. 

Мақсат- міндеттері. 

Бидайды шашу және 

жинауды, ереже 

бойынша ойнауды 

үйрету. Қимыл 

ептілігін дамыту. 

Дене шынықтырудан 

ойын-жаттығу 

"Жинап алыңдар" 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Доптан аттап жүруді 

және оларды жинауды 

үйрету , балалардың 

заттардан аттау 

кезіндегі ептілік 

қабілеттерін 

жетілдіру;жалпы 

дамыту жаттығулары 

арқылы балалардың 

тыныс алу 

органдарының 

жұмысына жақсы әсер 

ету. 

Музыка ойын-жаттығу 

Ару күз". 

Мақсат-міндеттері. 

Жаңбыр туралы әнді 

тыңдауға балалардың 

қызығушылығын 

арттыру; әнді тыңдап, 

сыр-сипатын 

ажыратуды үйрету; 

 

музыка әуенімен 

ырғақтық 

қимылдарды 

қайталайбілугемашықт 

андыру; әнді ести 

отырып, әуенге 

ілесіп айту 
дағдыларын 

Сурет салудан ойын- 

жаттығу. 

"Тоқаштар". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды 

қарындашты үш 

саусақпен ұстап ұшын 

қойған жерден бастап, 

шеңбер бағытымен 

бұру және тұйықтау, 

нүктеге жеткізуді 

үйрету; қағаз бетіндегі 

көлденең түзу сызық 

бойын ортаға қарай 

тұйықталған дөңгелек 

тоқаштармен 

толтыруға 

жаттықтыру; 

Дене 

шынықтырудан 

ойын-жаттығу 

Аттап жүгірейік". 

Мақсат- міндеттері. 

Балаларды 

заттардан аттап 

жүру дағдыларын 

жетілдіру; өткен 

тақырыпты 

қайталау; жаттығуды 

жасау кезінде қимыл 

белсенділігін 

арттыру; заттарды 

құлатпай аттап жүру 

дағдыларын 

дамыту; 

заттардан аттау 
кезіндегі ептілік 



   жетілдіру; күз 

кереметтерімен 

таныстыру. 

қарындаштың ұшына 

зер салып, қалдырған 

ізді тоқтаған жеріне 

дейін бақылап отыруға 

машықтау; педагогтің 

көрсеткен үлгісіне 

ойын арқылы ілесіп 

отыруға талпындыру 

қабілеттерін 

жетілдіру; 

балалардың жалпы 

дамыту 

жаттығулары 

арқылы тыныс алу 

органдарының 

жұмысына 
жақсы әсер ету. 

Балалармен жеке жұмыс Күз мезгілінің белгілерін 

үйрету 

Күз айларын атауға 

үйрету 

Күзгі киім үлгілерін 

білуге үйрету 

Күз мезгіліндегі адам 

еңбегімен таныстыру 

Күз мезгіліндегі ауа 

райы құбылыстары 

жайлы айтуға үйрету 

Серуенге дайындық Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтады 

дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балаларды ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуді 

бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 

Серуен Дидактикалық ойын 

«Үлкен кіші 

таңбасын анықта» 

Мақсаты: 

Балалардың үлкен кіші 

ұғымдарын молайту. 

«Желді бақылау» 
Мақсаты: желдің 

түрлерімен таныстыру, 

қауіпсіздікке баулу 

«Торғайлар мен 

мысық» 

Мақсаты: қимылды 

ойын арқылы 

кеңістікті бағдарлай 

алуға үйрету 

«Бізге кім келгенін 

тауып ал» 

Мақсаты: Айтылу 

мен есту жағынанан 

бірдей сөздерді айыра 

білуге, дауыс ырғағын 

қадағалай білуге 

дағдыландыру. Кейбір 

заттардың аттарын 

бекіту. 

«Жапырақты 

бақылау» 

Мақсаты: күздің 

ерекшелігімен 

танысу. Еркін 

ойындар 

Серуеннен оралу Балалардың киімін ретімен шешу, дербес және ойын әрекеті. «Айсұлу мен Қанат» әңгімелер желісі. Мақсаты: 

балабақшадағы іс−әрекетті қорытып, саралауға үйрету. 

Балалардың дербес 

іс-әрекеті 

Сурет салу. 

«Түрлі түсті шарлар» 

Балаларға дөңгелек, 

сопақша пішіндерді 

салуға жаттықтыру, 

оларды әдемі етіп әр 

түспен бояу арқылы ой 

- қиялын дамыту. 

Мүсіндеу 

«Алма жемісі» 

Мақсаты: қол 

ептілігін 

қалыптастыру, саты 

туралы түсінік беру. 

Сенсорика 

«Түстер» 

Мақсаты: түстер 

туралы білімдері мен 

сызу жұмысын 

жақсарту. 

«Мені қайтала» 

дидактикалық ойын 

Мақсаты: 

ересектердің сөзін 

қайталай отырып, 

сөздік қорын молайту, 

тілін жаттықтыру. 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық ойын. 

Мақсаты: 

Алақанына сиятын 

көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен жіпке 

тізу арқылы қол 

қимылын, саусақ 
бұлшық етін дамыту. 

Балалардың үйіне 
қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту бойынша сұрақтарына 
жауап беру, кеңес беру. 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

 

 

Топ кіші тобы 

Балалардың жасы 2-3 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі 23-27 қазан 2023 жыл 

 

Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды қабылдау Тәрбиешінің 

балалармен қарым- 
қатынасы: Ата- 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Құрастыру 

үстел-үсті ойыны 

«Түстесін тап» 

дидактикалық ойын 
Жапсыру 

 аналармен жеке «Бұл не?» Мақсаты: 

конструкторларды бір- 

біріне үстінен және 

жанынан біріктіре білуге 

үйрету. 

Балалардың өзіне өзі 

қызмет көрсету 

дағдыларын қадағалау. 

Мақсаты: екі түрлі «Әйгерімге арналған 

әңгімелесу, Жеке дидактикалық ойын түстегі дөңгелектерді түрлі - түсті 

балалармен жұмыс, Мақсаты: суреттен ажыратып, моншақтар» 

дене қызуы мен ойыншық аңдарды топтастыруға үйрету. Мақсаты: Ұсақ 

тазалығына көңіл тануға, атауға,  бөлшектерді түсі 

бөлу, жағымды дыбысын, жүрісін  бойынша 

жағдай орнатуға салуға үйрету.  кезектестіріп, 

арналған ойындар.   орналастыруға және 

Әнұран айту.   жапсыруға, үйрету, 

Көркем әдебиет   қағаздың 

«Қуыр-қуыр,   ерекшеліктерін 

қуырмаш» саусақ   нақтылау, жырту, 

ойыны:   бүктеуге үйрету. 

Мақсаты: саусақ    
қимылын жетілдіру,    
үлкендерден кейін    
қайталап айтуға    

үйрету.    

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі күн тәртібі, жетістіктері туралы әңгімелесу, баланы дамыту мен тәрбиелеу 

мәселелері бойынша (жыл мезгіліне байланысты балаларды киіндіру) кеңес беру. 

Балалардың дербес 

іс-әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 

«Сақинаны кигізу» 

үстел-үсті ойыны 

Мақсаты: 

сақиналарды тұғырға 

кигізу арқылы саусақ 
қимылын, көзбен 

Сөйлеуді дамыту 

«Қуыршақ Әйгерім 

мен Динара 

балаларда қонақта» 

Ойыншықтар туралы 

түсініктерін кеңейту, 

Сурет салу 

«Сылдырмақ» 

Балалардың 

ойыншықтар жайлы 

түсініктерін кеңейту. 

Сенсорика, 

құрастыру 

«Құлыншақтың 

жолы» 

Мақсаты: Балаларға 
құлыншақтың жолын 

Көркем әдебиет 

«Көліктер» 

Мақсаты: затты 

көркем тілмен 

суреттей алуға 

үйрету. 



тағы басқа іс- 

әрекеттер) 

бағдарлай алуын 
дамыту. 

ойыншықтардың 
аттарын атай білуге, 

оларды сипаттап 

айтуға үйрету, (ы-і) 

дыбысын қайталату, 

дұрыс айтылуын 

Сылдырмақ жайында 

әңгімелету, тақпақтар 

айтқызу арқылы сөздік 

қорын байыту. 

жасау үшін, берілген 

4 түстен: қызыл, көк 

түсті тауып алуға 

үйрету. 

Балалардың 

еркін әрекеттері 

  жаттықтыру. Үстел үсті ойыны 

«Текшелер» 

Мақсаты: өз ойын 

текшелер арқылы 

 

   бейнелей алуға үйрету  

Таңертенгі жаттығу Б.қ. орындықта отырып, допты тізе үстіне қою; 

1-2 допты жоғары көтеру, иілу; 

3-4 б.қ. келу; 

Б.қ. қолды созып , допты алға ұстау; 

1-2 оңға, солға бұрылу;3-4 б.қ. 

Б.қ. 1-2 алға енкейіп ,допты еденге тигізу; 

3-4 б.қ. 

Б.қ. доп тізе үстінде; 

1-4 аяқты көтеріп , допты тізе үстімен домалату; 

5-6 б.қ.Доппен секіру. 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

Жапсыру 

«Доп» 

Мақсаты: 

Эстетикалық тәрбие 

беріп, тазалыққа, 

ұқыптылыққа баулу. 

Қайшымен жұмыс. 

Қызығушылықтары 

бойынша әрекет түрін 

таңдау, ережелерге 

келісу және т.б. 

 

Дидактикалық ойын: 

«Лабиринт» 
Мақсаты: балалардың 

ойлауын, зейінін, көру 

аймағын кеңейту. 

Балалар әсерлерімен 

бөлісу, жаңалықтарды 

білу, бірлескен 

жоспарларды, 

мәселелерді талқылау, 

 

Қимылды ойын 

«Ұшады-ұшпайды» 

Мақсаты: Құстар мен 

заттардың 

айырмашылығын табу 

«Түстерді анықта?» 

Мақсаты: Балаларды 

түстерді анықтай 

білулеріне 

жаттықтыру. 

Үстел үсті ойыны: 

«Бау байлап 

үйренеміз» 

Мақсаты: 

Балалардың қол 

моторикасын 

дамыту Сурет салу 

«Күн » 

МақсатыКүн 

туралы түсінік 

беру,қаламды дұрыс 

ұстауға үйрету. 



Мектепке дейінгі 
ұйымның кестесі 
бойынша 
ұйымдастырылған 
іс-әрекет 

Дене шынықтырудан 
ойын-жаттығу 
Арақашықты сақтау 
амалдары". 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға бұдыры 
бар тақтаймен жүру 
кезінде тепе-теңдікті 
сақтауды; 1,5-2 метр 
арақашықтықтан 
кеглилерді қағып 
түсіруді үйрету. 

Дене шынықтырудан 
ойын-жаттығу 
"Саптарда кім бар?" 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға тепе 
теңдікті сақтай 
отырып, қолын 
жоғары көтеріп 
алып, тақтай 
бойымен жүруді 
үйрету 

Музыкадан ойын 
жаттығу 
Көгершіндер әні". 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың 
көгершіндер туралы 
әуенді қабылдау 
қабілетін арттыру; 
әнді тыңдағанда 
дыбысты есту 
қабілетін жетілдіру. 

Сөйлеуді дамытудан 
ойын жаттығу 
Санамақ". 
Мақсат-міндеттері. 
Көркемсөзді мәнерлеп 
айтуға дағдыландыру; 
қолдың ұсақ 
моторикасын дамыту. 
Бота, түйе, 
Құлын, бие, 
Торай, шошқа, 
Қозы, қошқар 

Дене шынықтырудан 
ойын-жаттығу 
Не (кім) қалай 
қимылдайды?" 
дамытушылық ойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды жан- 
жануарлардың суретін 
көріп, қалай 
қимылдайтындарын 
айтуға 
машықтандыру; 
Мысалы. 
Ат – шапқылайды т.б 

Балалармен жеке жұмыс Достары жайлы сұрау Тіл жаттығулары Саусақ жаттығуларын 

жасату 

Тақпақ үйрету Қимылды ойындар 

ойнату 

Серуенге дайындық Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтады 

дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балаларды ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуді 

бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 

Серуен Жаңбырды 

бақылау. Мақсаты: 

Жаңбырды бақылай 

отырып , оның 

бұлттан жауатындығы 

және түрлерін айтып 

түсіндіру. 

Еңбек: 

Ағаш 

түптерін 
қопсыту. 

Мақсаты: 

Балаларды еңбек 

сүйгештікке 

тәрбиелеу, өздеріне 

берілген тапсырманы 

тиянақты орындауын 

қадағалау. 

Көркем сөз: Ал 

керемет бұл 
қандай? 

Бұлтты бақылау. 

Мақсаты: Бұлттың 

түзілуі және олардың 

түрлерін шарпы, 

будақ,қабатты 

бұлттарды ажырату. 

Мақсаты: Балаларды 

қоршаған әлемге 

қамқорлықпен 

қарауға, табиғат 

әсемдігін сезіне білуге 

тәрбелеу. Көркем сөз: 

Аспанға ұшар бу 

болып 

Жерге қайтар су 

болып. (Бұлт) 

Мақсаты: Жұмбақ 

жаттата отырып, 

балалардың тіл 

байлығын байыту, 

дыбыстардың 

«Торғайлар 

мен мысық» 

Мақсаты: 

қимылды ойын 

арқылы кеңістікті 

бағдарлай алуға 

үйрету 

«Жануардың 

дауысын сал» 

Мақсаты: 
дыбыстық 

жаттығулар арқылы, 

әріптерді дұрыс 

айтуға машықтандыру. 

Күздегі 

өсімдіктердің түсін 

бақылау. 

Мақсаты: Күзде өлі 

табиғатта болатын 

құбылыс 

өсімдіктерге деәсер 

ететіндігін түсіндіру. 

Еңбек: Біздің 

ойын алаңы 

Мақсаты: Ойын 

алаңындағы сарғайып 

түскен 

жапырақтарды 

жинау.Еңбекқорлыққа 

баулу. 

Көркем сөз: 
Жел тынымсыз 

гуілдеп, Болып 

кетті тым бұзық 



 

Төгіледі 

төбеден. Көк 

теңізден 

құйғандай 

Көл-көсір су не 

деген? (Жаңбыр) 

Мақсаты: Жұмбақ 

жаттатаотырып, 

балалардың есте 

сақтау қабілеттерін 

арртыру, сөздік 

қорларын дамыту, 

сөзді мәнерлі 

айтуға 

дағдыландыру. 

дұрыс айтуын 

қадағалау.Ойлау 

қабілетін арттыру. 
Шуылдайды тал терек, 

Жапырағын 

жұлғызып. 

Мақсаты: Тақпақ 

үйрету арқылы 

балалардың есте 

сақтау қабілетін 

дамыту, тілдегі дауыс 

ырғағының 

мәнерлігін сезінуге 

үйрету. 

Серуеннен оралу Балалардың киімін ретімен шешу, дербес және ойын әрекеті. 

Балалардың 

дербес іс-әрекеті 

Құрастыру, жапсыру 

«Үй жасаймыз» 

Қиынды 
суреттермен жұмыс. 

Мақсаты: логикалық 

ойлауға үйрету 

«Сәйкес ұяшыққа 

орналастыр»дидактик 
алық ойын 

Мақсаты: ойлау 

қабілетін 

арттыру. 

Сенсорика 

«Түстер» 

Мақсаты: түстер 

туралы білімдері 

мен сызу жұмысын 

жақсарту. 

Мүсіндеу 

«Алма жемісі» 

Мақсаты: қол 

ептілігін 

қалыптастыру, саты 
туралы түсінік беру. 

«Қызықты 

ойыншықтар

» 

ойыншықтармен 

ойын Мақсаты: 

достыққа баулу. 

Балалардың үйіне 
қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту бойынша сұрақтарына жауап 
беру, кеңес беру. 


