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ЦИКЛОГРАММАСЫ
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Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

 

Топ кіші тобы 

Балалардың жасы 2-3 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі 04-08 желтоқсан 2023 жыл 

 

Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды қабылдау Балаларды топта Балаларды топта Таңертең балалармен Балаларды жақсы 

көңіл –күймен 

қабылдап, бүгінгі 

көңіл-күйлерін сұрау. 

«Мақта қыз бен 

мысық» ертегісі 

Мақсаты: Ертегімен 

таныстыру. 

Мазмұны бойынша 

түсіндіру. 

Көркем әдебиет 

Балаларды жақсы 

 жақсы қабылдап, 
амандасу. 

жақсы қабылдап, 
амандасу. 

амандасып, топқа 
кіргізу. 

көңіл –күймен 
қабылдап, бүгінгі 

 Дидактикалық 

ойын: 

«Жасырылған 

суреттерді тап» 

Дидактикалық 
ойын: «Оюды 

құрастыр» 
Мақсаты: 

Қимылды ойын: 

«Асық» 

Мақсаты:  Ұлттық 

ойын түрлерімен 

көңіл-күйлерін сұрау. 

Қимылды ойын: 

«Кім жылдам» 

Мақсаты: Түрлі-түсті 

 Мақсаты: Баланың Балалардың таныстыру. стакандардан биік 

 ойлау қабілетін зейінділік пен  ғимарат құрастыру. 

 дамыту. байқағыштығын   

  дамыту.   

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 
беру 

Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі күн тәртібі, жетістіктері туралы әңгімелесу, баланы дамыту мен 

тәрбиелеу мәселелері бойынша (жыл мезгіліне байланысты балаларды киіндіру) кеңес беру. 

Балалардың дербес 

іс-әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа іс- 

әрекеттер) 

Сөйлеуді дамыту 

«Менің Отаным» 

өлең 

Мақсаты: Отан 

туралы түсінік беру. 

Сурет салу 

«Гүлдене бер 

Қазақстан!» 

Мақсаты: 

Елін сүюге 

турбиелеу. 

Балаларды 

отансүйгіштікке, 

Қоршаған ортамен 

танысу 

«Менің Отаным- 

Қазақстан» 

Мақсаты: Балаларға 

Туған жер, Отан 

туралы түсіндіру. 

Адамгершілікке, елін 

Сурет салу 

«Қолғап» 

Мақсаты: Қолғап 

туралы түсінік беру. 

Қолғаппен 

таныстыру. 

Құрастыру 

«Ою өрнектер» 

Мақсаты: Балаларға 

ою-өрнек туралы 

түсінік беру. 

Құрастыруға үйрету. 

  патриоттыққа сүюге тәрбиелеу.   

  тәрбилеу.    

Таңертенгі жаттығу «Моторды қосамыз» 



 Б.қ. – арқамен жатып, қолды екі жаққа созу; 

1-4- қолды кеуде алдына ұстап айналдыру; 

«Басқышты басамыз» 

Б.қ.- 1-4- аяқтың басын кезекпен бүгіп, жазу; 

6. «Көлікті тексереміз» 

Б.қ. – оңға, солға бұрылып, көлік жүрісін имитациялау; 

Ұйымдастырылған Қызығушылықтары 

бойынша әрекет 

түрін таңдау, 

ережелерге келісу 

және т.б. 

Сөйлеуді дамыту 

Көркем әдебиет 

«Үй жануарлары 

қалай дыбыстайды?» 

Мақсаты: 

Балаларға үй 

жануарлары туралы 

түсінік беру. Сурет 

бойынша жұмыс 

жасау. 

Адамгершілікке 

тәрбиелеу. 

Балалар әсерлерімен Сөйлеуді дамыту 

«Алғашқы қар» 

Мақсаты: Қар 

туралы түсінік беру. 

Қардың күйімен 

таныстыру. 

Жапсыру 

«Алма» 

Мақсаты: 

Эстетикалық тәрбие 

беріп, тазалыққа, 

ұқыптылыққа баулу. 

Қайшымен жұмыс. 

Қоршаған ортамен 

іс-әрекетке 

дайындық 

бөлісу, 

жаңалықтарды білу, 

бірлескен 

жоспарларды, 

таныстыру 

Дидактикалық 

ойын: «Көлеңкесін 
тап» 

 мәселелерді 
талқылау, 

Мақсаты: 
жануарлардың 

 Сурет салу 

«Құмыра» 

көлеңкесін табу 

 Мақсаты: Құмыра  

 туралы түсінік беру. 
Құмырамен 

 

 таныстыру.  

Мектепке дейінгі 

ұйымның кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтырудан 

ойын-жаттығу 

Қоян секіруге 

шақырады". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды бір 

орында тұрып екі 

аяқпен секіру 

дағдыларын 

Дене шынықтырудан 

ойын-жаттығу 

Дене шынықтыру. 

"Тәуелсіз Қазақстан". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды биіктігі 

10 см гимнастикалық 

орындықтың үстімен 

тепе-теңдікті сақтап 

Музыка ойын- 

жаттығу 

Пойыз". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың 

музыканы 

тыңдау және есте 

сақтау қабілеттерін 

арттыру; әнді тыңдап, 

Сурет салудан ойын- 

жаттығу 

 

"Бәйтерек". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды Бәйтерек 

кескінін бақылай 

отырып, көлденең 

қысқа сызықтардың 

Дене шынықтырудан 

ойын-жаттығу 

"Алға, Қазақстан!" 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды биіктігі 10 

см гимнастикалық 

орындықтан тепе- 

теңдікті сақтап жүріп 



 пысықтау; бір 
орында тұрып 
секірудің техникасын 
пысықтау; өткен оқу 
қызметтерін 
қайталау; балаларды 
бір орында тұрып 
екі аяқты осып 
секіру жаттығуын 
ынтамен орындауға 
құлшындыру; 
доптарды көлемі 
бойынша ажырата 
білу іскерліктерін 
дамыту. 

жүруді үйрету; бір 
ізбен жүре отырып, 
кеңістікте дене тепе- 
теңдігін сақтаудың 
дағдыларын 
меңгерту, дене, аяқ 
бұлшық еттерін 
дамыту; кеңістікте 
өз дене тепе-теңдігін 
сақтаудың 
дағдыларын 
қалыптастыру; 
тақырыпқа 
қызығушылықтарын 
арттыру. 
"Тальго пойызы" 
қимылды ойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға бір- 
бірінің артынан 
асықпай, итерміспей 
жүруді үйрету. 

сипатын ажыратуды 
үйрету; музыка 
сипатына сай 
ырғақтық 
қимылдарды 
қайталай білуге 
машықтандыру; 
көлік мағынасын 
түсіндіру. 
Балалардың 
музыканы тыңдау 
және есте сақтау 
қабілетін дамыту; 

салыну тәсілін 
игеруге үйрету; 
қарындашты үш 
саусақпен ұстау, 
қысқа 
сызықтарды тігінен 
орналасқан бейненің 
жоғарғы жағынан 
төменге қарай 
көлденең, бірыңғай 
қимылмен сол 
жақ қабырғасын оң 
жақ қабырғасына 
жеткізіп салуға 
жаттықтыру; 
қарындаштың ұшына 
зер салып, қалдырған 
ізді тоқтаған жеріне 
жеткізіп, келесі 
бастама жерге 
ауысып, бақылап 
отыруға 
дағдыландыру; 

өту іскерліктерін 
жетілдіру; 
бір ізбен жүре 
отырып, 
кеңістікте дене тепе- 
теңдігін сақтаудың 
дағдыларын дамыту; 
балалардың 
гимнастикалық 
орындықтан тепе- 
теңдікті сақтап жүріп 
өту жаттығуының 
техникасын 
дұрыс жасай білу 
икемділіктерін 
жетілдіре отырып, 
дене, аяқ бұлшық 
еттерін дамыту. 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Психологпен бірлескен 

жұмыс.   

Әңгіме құрастыру Балалармен жеке 

жұмыс 

Психологпен бірлескен 

жұмыс.   

Әңгіме құрастыру 

Серуенге дайындық Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал- 

жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балаларды ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), 

дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 

Серуен Көркем сөз: Ал 
керемет бұл қандай? 

Көркем сөз: Аспанға 
ұшар бу болып 

Дидактикалық 

ойын: «Қыста не 
Тақпақ. «Жел» 
Мақсаты: Балаларға 

Көркем сөз: 
Жел тынымсыз 

  
Төгіледі төбеден. 

Жерге қайтар су 

болып. (Бұлт) 

киеміз?» 
Мақсаты: Қыс 

жел туралы өлең 

жаттату арқылы 

гуілдеп, Болып кетті 

тым бұзық 

 Көк теңізден 

құйғандай 

Көл-көсір су не 

деген? 

Мақсаты: Жұмбақ 

жаттата отырып, 

балалардың тіл 

байлығын байыту, 

мезгіліне байланысты 

адамдардың киімкию 

үлгісін көрсете 

түсіндіру. 

тілдегі дауыс 

ырғағының 

мәнерлілігін сезіне 

білуге мүмкіндік 

 

Шуылдайды тал 

терек, 

 (Жаңбыр) 

Мақсаты: Жұмбақ 
жаттатаотырып, 

дыбыстардың дұрыс 

айтуын 
Қимылды ойын: 

«Аттамақ». 

туғызу. 

Жел улейді у-у-у. 
Жапырағын 

жұлғызып. 



 балалардың есте 
сақтау қабілеттерін 

қадағалау.Ойлау 
қабілетін арттыру. 

Мақсаты: Денені 
шынықтыру, 

Құйын келіп билейді 
зу-зу-зу 

Мақсаты: Тақпақ 
үйрету арқылы 

арртыру, сөздік 
қорларын дамыту, 

 шапшаңдыққа , 
ептілікке баулу. 

Қатты-қатты жел 
соқтыгу-гу-гу, 

балалардың есте 
сақтау қабілетін 

сөзді мәнерлі айтуға 
дағдыландыру. 

 Қоршаған ортамен 

таныстыру Дене 

Жапырақтар қол 
соқты ду-ду-ду. 

дамыту, тілдегі дауыс 
ырғағының 

  шынықтыру Қимылды ойын: 
«Айгөлек-ау, 

мәнерлігін сезінуге 
үйрету. 

   айгөлек». 
Мақсаты:Қандай 

Сенсорика 

Сөйлеуді дамыту 

   жағдайда әр нәрсенің 
қажеттілігін білу 

 

   мақсатында 
ойнату.Шапшаңдыққ 

 

   а баулу.  

Серуеннен оралу Балалардың киімін ретімен шешу, дербес және ойын әрекеті. 

Балалардың дербес 

іс-әрекеті 

«Қай жерде 

шырылдады?» 
Мақсаты: Дыбыстың 

қай жерден шыққанын 

анықтау. 

«Сәйкес ұяшыққа 

орналастыр»дидактик 

алық ойын 

Мақсаты: ойлау 

қабілетін арттыру. 

Сенсорика 

«Дәл осындай пішінді 

тап» 

Ойынның мақсаты: 

геометриялық 

Жапсыру 

«Вагондарға 

дөңгелек таңдау» 

 
Ойынның мақсаты: 

«Бізге кім 

келгенін тауып 

ал» 

Мақсаты: 

Айтылу мен есту 

 Сөйлеуді дамыту  пішіндер жайлы 

білімдерін бекіту, 

геометриялық 

пішіндерді ажыратуға, 

жағынанан 

бірдей сөздерді 

   пішіндерді атауға, 

ажыратуға, 

қасиеттерін білуге 

жаттықтыру, ойлау 

айыра білуге, 

дауыс ырғағын 

   салыстыруға 

жаттықтыру. 

қабілетін дамыту. қадағалай білуге 

дағдыландыру. 

     Кебір заттардың 

аттарын бекіту. 

     Сөйлеуді 

дамыту 

Балалардың үйіне 

қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту бойынша сұрақтарына 
жауап беру, кеңес беру. 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

 

 

Топ кіші тобы 

Балалардың жасы 2-3 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі 11-15 желтоқсан 2023 жыл 

 

Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды қабылдау Балаларды топта Балаларды топта Таңертең балалармен Балаларды жақсы Балаларды топта 

жақсы қабылдап, 

амандасу. 

«Тәуелсіз Қазақстан» 

Мақсаты: Қазақстан 

туралы түсінік беру. 

Көркем әдебиет 

 жақсы қабылдап, 
амандасу. 

жақсы қабылдап, 
амандасу. 

амандасып, топқа 
кіргізу. 

көңіл –күймен 
қабылдап, бүгінгі 

 Қимылды ойын: 
«Кім жылдам» 

Суретпен жұмыс 
«Менің 

Қимылды ойын: 
«Асық» 

көңіл-күйлерін сұрау. 
Мүсіндеу 

 Мақсаты: Түрлі-түсті 

стакандардан биік 

ғимарат құрастыру. 

Құрастыру 

Сенсорика 

Қазақстаным» 

Мақсаты: Отан 

сүйгіштікке 

тәрбиелеу. 

Сөйлеуді дамыту 

Мақсаты: Ұлттық 

ойын түрлерімен 

таныстыру. 

«Туды мүсіндеу» 

Мақсаты: ҚР 

мемлекттік Туы 

туралы түсінік беру. 

Қол икемділігін 

    дамыту. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі күн тәртібі, жетістіктері туралы әңгімелесу, баланы дамыту мен 

тәрбиелеу мәселелері бойынша (жыл мезгіліне байланысты балаларды киіндіру) кеңес беру. 

Балалардың дербес 

іс-әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа іс- 

әрекеттер) 

Сөйлеуді дамыту 

«Менің Отаным» 

өлең 

Мақсаты: Отан 
туралы түсінік беру. 

Сурет салу 

«Гүлдене бер 

Қазақстан!» 

Мақсаты: 

Елін сүюге 

турбиелеу. 

Балаларды 

отансүйгіштікке, 

Қоршаған ортамен 

танысу 

«Менің Отаным- 

Қазақстан» 

Мақсаты: Балаларға 

Туған жер, Отан 

туралы түсіндіру. 

Адамгершілікке, елін 

Сурет салу 

«Қолғап» 

Мақсаты: Қолғап 

туралы түсінік беру. 

Қолғаппен 

таныстыру. 

Сөйлеуді дамыту 

«Ажарлы қыс» ертегі 

Мақсаты: 

Тақырыпты суретпен 

жұмыс жасай отырып 
түсіндіру. 

  патриоттыққа сүюге тәрбиелеу.  

  тәрбилеу.   



      

Таңертенгі жаттығу «Көңілді маймылдар» 

Тік тұрып, аяқ алшақ, доп төменде; 

1-2- допты жоғары ұстап, аяқ ұшына көтерілу; 

3-4-б.қ. (4рет) 

Б.қ. – т.с. допты алға созып ұстау; 

1-2- оңға бұрылу; 3-4- б.қ. келу; 

5-6- солға бұрылу; 7-8- б.қ. 

Б.қ. – доп жоғарыда; 

Алға енкейіп, допты еденге жеткізу;Б.қ. келу; 

Б.қ.- аяқ арасы сәл алшақ, доп кеудеде; 

1-3- отырып , допты қолдан қолға домалату; 

4-б.қ. 

Допты алға ұстап, оңға, солға қарай айналу; 

Ұйымдастырылған Қызығушылықтары 

бойынша әрекет 

түрін таңдау, 

ережелерге келісу 

және т.б. 

Сөйлеуді дамыту 

Көркем әдебиет 

«Үй жануарлары 

қалай дыбыстайды?» 

Мақсаты: 

Балаларға үй 

жануарлары туралы 

түсінік беру. Сурет 

бойынша жұмыс 

жасау. 

Адамгершілікке 

тәрбиелеу. 

Балалар әсерлерімен Сөйлеуді дамыту 

«Алғашқы қар» 

Мақсаты: Қар 

туралы түсінік беру. 

Қардың күйімен 

таныстыру. 

Сурет салу 

«Қар кесегі» 

Мақсаты: Қарлар 

туралы түсінік беру. 

Эстетикалық 

талғамдарын дамыту, 

тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Қызығушылықтары 

бойынша әрекет 

түрін таңдау, 

ережелерге келісу 

және т.б. 

Сөйлеуді дамыту 

Көркем әдебиет 

«Үй жануарлары 

қалай дыбыстайды?» 

Мақсаты: 

Балаларға үй 

жануарлары туралы 

түсінік беру. Сурет 

бойынша жұмыс 

жасау. 

Адамгершілікке 

тәрбиелеу. 

іс-әрекетке 
дайындық 

бөлісу, 
жаңалықтарды білу, 

 бірлескен 
жоспарларды, 

 мәселелерді 
талқылау, 

 Сурет салу 

«Құмыра» 

 Мақсаты: Құмыра 

туралы түсінік беру. 

 Құмырамен 

таныстыру. 

 



Мектепке дейінгі 

ұйымның кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру 
"Аққала". 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды допты 

қақпаның ішіне 

қарай домалату іс 

керліктерін 

жетілдіру; допты 

қақпаның ішіне 

домалатудың 

техникасын 

меңгерту; дөңгелек 

заттардың домалау 

қасиеттері жайлы 

білімдерін дамыту; 

балаларды допты 

қақпаның ішіне 

қарай домалату. 

Дене шынықтыру 

ойын-жаттығу 

"Домалатайық 

қане біз". 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды допты 

қақпаның ішіне қарай 

домалату 

іскерліктерін 

пысықтау; 

кішкентай доптарды 

себепттерге жинау 

іскерліктерін дамыту; 

қыс мезгілінде 

болатын табиғат 

құбылыстары жайлы 

білімдерін 

толықтыру; 

шапшаңдыққа 

тәрбиелеу. 

Музыка ойын- 
жаттығу 

"Әсем шырша". 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды музыканы 

сезіне білуге үйрету; 

әнді тыңдап, ілесе 

айта 

білуге және 

жаттығулар 

жасай білуге үйрету; 

жаңа жылдық музыка 

әуенімен ырғақтық 

қимылдарды жасай 

білуге 

машықтандыру; 

жаңа жылдың әсерлі 

кереметтерімен 

таныстыру. 

"Шаршылардан 

мұнара құрастыру" 

дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

көлемі, түсін 

ажырату, 

кеңістікті, 

жазықтықты 

бағдарлау 

қабілеттерін 

дамыту. 

Көркем сөз. 

Гүл бөлеп, хош иіске 

атырабын, 

Ағаштар жайып 

салды 

жапырағын. 

Самал жел 

сыбырласа, сыр 

ұрласа, - 

Өзенде мың бұралып 

жатыр ағын. 
Фариза Оңғарсынова 

Дене шынықтыру 

ойын-жаттығу 

"Жаңа доп". 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларға педагог 

лақтырған допты 

қағып алып, оны 

қайтадан лақтыруға 

үйрету; допты 

қағып алу және 

қайтадан лақтыру 

техникасы 

дағдыларын 

меңгерту; 

балалардың лақтыру 

қабілеттерін 

қалыптастыру. 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Психологпен  бірлескен 

жұмыс. 

Балаларға  сурет 

бойынша шағын әңгіме 

құрастыра білуге 

үйрету 

 Құрылыс 

материалдарын дұрыс 

қолдана отырып,зәулім 

үй құрастыруды үйрету 

 Қыс мезгілі туралы 

әңгімелесу. 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Серуенге дайындық Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал- 

жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балаларды ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), 
дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 



Серуен Көркем сөз: Ал 

керемет бұл қандай? 

 

Төгіледі төбеден. 

Көк теңізден 

құйғандай 

Көл-көсір су не 

деген? 

(Жаңбыр) 

Көркем сөз: Аспанға 

ұшар бу болып 

Жерге қайтар су 

болып. (Бұлт) 

Мақсаты: Жұмбақ 

жаттата отырып, 

балалардың тіл 

байлығын байыту, 

дыбыстардың дұрыс 
айтуын 

Дидактикалық 
ойын: «Қыста не 

киеміз?» 

Мақсаты: Қыс 

мезгіліне байланысты 

адамдардың киімкию 

үлгісін көрсете 

түсіндіру. 

Қимылды ойын: 
«Аттамақ». 

Тақпақ. «Жел» 

Мақсаты: Балаларға 

жел туралы өлең 

жаттату арқылы 

тілдегі дауыс 

ырғағының 

мәнерлілігін сезіне 

білуге мүмкіндік 

туғызу. 
Жел улейді у-у-у. 

« Қар 

қиыршықтарын 

қарастыр» 

Тәжірибе: Балалар 

қар қиыршықтарын 

қарастыруда. 

Қармен тәжірибе. 

Стаканға қар салып 

топқа алып келу. 

 Мақсаты: Жұмбақ 
жаттатаотырып, 
балалардың есте 
сақтау қабілеттерін 
арртыру, сөздік 
қорларын дамыту, 
сөзді мәнерлі айтуға 
дағдыландыру. 

қадағалау.Ойлау 
қабілетін арттыру. 

Мақсаты: Денені 
шынықтыру, 
шапшаңдыққа , 
ептілікке баулу. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру Дене 
шынықтыру 

Құйын келіп билейді 
зу-зу-зу 
Қатты-қатты жел 
соқтыгу-гу-гу, 
Жапырақтар қол 
соқты ду-ду-ду. 
Қимылды ойын: 
«Айгөлек-ау, 
айгөлек». 
Мақсаты:Қандай 
жағдайда әр нәрсенің 
қажеттілігін білу 
мақсатында 
ойнату.Шапшаңдыққ 
а баулу. 

Балалардың қардың 
қасиеті жөніндегі 
ойларын ұлғайту 
және дамыту. 
Әуесқойлығын және 
қызығушылығын 
дамыту. 
Қоршаған ортамен 
таныстыру 

Серуеннен оралу Балалардың киімін ретімен шешу, дербес және ойын әрекеті. 

Балалардың дербес 

іс-әрекеті 

«Қай жерде 

шырылдады?» 
Мақсаты: Дыбыстың 

қай жерден шыққанын 

анықтау. 

«Сәйкес ұяшыққа 

орналастыр»дидактик 

алық ойын 

Мақсаты: ойлау 

қабілетін арттыру. 

Сенсорика 

«Дәл осындай пішінді 

тап» 

Ойынның мақсаты: 

геометриялық 

Жапсыру 

«Вагондарға 

дөңгелек таңдау» 

 
Ойынның мақсаты: 

«Қай жерде 

шырылдады?» 

Мақсаты: 

Дыбыстың қай 

жерден 

 Сөйлеуді дамыту  пішіндер жайлы 

білімдерін бекіту, 

геометриялық 

пішіндерді ажыратуға, 

шыққанын 

анықтау. 

   пішіндерді атауға, 

ажыратуға, 

қасиеттерін білуге 

жаттықтыру, ойлау 

Сөйлеуді 

дамыту 

   салыстыруға 
жаттықтыру. 

қабілетін дамыту.  

Балалардың үйіне 

қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту бойынша сұрақтарына 
жауап беру, кеңес беру. 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

 

 

Топ кіші тобы 

Балалардың жасы 2-3 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі 20-22 желтоқсан 2022 жыл 

 

 

Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды қабылдау   Таңертең балалармен 

амандасып, топқа 

кіргізу. 

Қимылды ойын: 

«Асық» 
Мақсаты: Ұлттық 

ойын түрлерімен 

таныстыру. 

Балаларды жақсы 

көңіл –күймен 

қабылдап, бүгінгі 

көңіл-күйлерін сұрау. 

Дидактикалық 

ойын: 

«Жасырылған 

суреттерді тап» 

Мақсаты: Баланың 

ойлау қабілетін 

дамыту. 

Балаларды жақсы 

көңіл –күймен 

қабылдап, бүгінгі 

көңіл-күйлерін сұрау. 

«Қазақстан 

Республикасының 

мемлекеттік 

рәміздері» 

Мақсаты: Балаларға 

рәміздер туралы 

түсіндіру. 

Адамгершілікке, елін 

сүюге тәрбиелеу. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі күн тәртібі, жетістіктері туралы әңгімелесу, баланы дамыту мен 

тәрбиелеу мәселелері бойынша (жыл мезгіліне байланысты балаларды киіндіру) кеңес беру. 

Балалардың дербес 

іс-әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

  Қоршаған ортамен 

таныстыру 

«Үй жануарлары 

қалай дыбыстайды?» 

Сурет салу 

«Қолғап» 

Мақсаты: Қолғап 

туралы түсінік беру. 

Құрастыру 

«Ою өрнектер» 

Мақсаты: Балаларға 

ою-өрнек туралы 

түсінік беру. 



кітаптар қарау және 

тағы басқа іс- 

әрекеттер) 

  Мақсаты: 

Балаларға үй 

жануарлары туралы 

түсінік беру. Сурет 

бойынша жұмыс 

жасау. 

Адамгершілікке 

тәрбиелеу. 

Қолғаппен 

таныстыру. 

Құрастыруға үйрету. 

Таңертенгі жаттығу Б.қ. – ішпен жатып, қолымен тірелу; 

1-4- қолды жазып ұстап, басты оңға, солға бұру; 

5-6- б.қ. 

Басты оңға, солға бұрып еңбектеп жүру; 

Б.қ. – арқамен жатып; 1-4-аяқ, қолды бірге қимылдату; 

Б.қ.- ішпен жатып; 1-3- арқаға аунау, ішке аунау; 

Б.қ.- отырып, қолды шынтаққа бүгіп, кеуде алдында ұстау; 

1-2- оңға бұрылу, оң қолды артқа тіреу; 

3-4- б.қ. келу; 5-6- келесі жаққа;7-8- б.қ. 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

  Сөйлеуді дамыту 

«Алғашқы қар» 

Мақсаты: Қар 

туралы түсінік беру. 

Қардың күйімен 
таныстыру. 

Сурет салу 

«Қар кесегі» 

Мақсаты: Қарлар 

туралы түсінік беру. 

Эстетикалық 

талғамдарын дамыту, 

тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Дидактикалық 

ойын: «Көлеңкесін 

тап» 

Мақсаты: 

жануарлардың 

көлеңкесін табу 

Мектепке дейінгі 

ұйымның кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтырудан 

ойын жаттығу 

"Жаңа жылдық 

сыйлығым". 
Мақсат-міндеттер. 

Дене шынықтырудан 

ойын жаттығу 

"Допты қағып алу". 

Мақсат-міндеттер. 
Балаларды педагог 

Музыкадан ойын 

жаттығу 

Музыка 

"Аяз ата сыйлығы". 

Мақсат-міндеттер. 

Сурет салудан ойын- 

жаттығу 

"Шыршадағы 

ойыншықтар". 
Мақсат-міндеттер. 

Дене шынықтырудан 

ойын жаттығу 

"Дөңге өрмелейік". 

Мақсат-міндеттер. 



 Балаларды педагог 

лақтырған затты 

қағып алып, қайтадан 

лақтыру іскерліктерін 

дамыту; шарды 

қағып алып, қайтадан 

лақтыруға үйрету; 

лақтыру кезінде қол, 

саусақ 

бұлшықеттерін 

дамыту; жаңа 

жылдық көңіл-күй 

сыйлау; жаңа жыл 

мерекесі жайлы 

балалардың 

ойларын дамыту; өз 

ойларымен бөлісуге 

ынтадандыру; 

ептіліктерін дамыту. 

лақтырған допты 

қағып алып, оны 

қайтадан лақтыру 

іскерліктерін 

пысықтау; өткен оқу 

қызметтерін 

пысықтай отырып, 

балалардың допты 

қағып алу және 

қайтадан лақтыру 

техникасы 

дағдыларын 

жетілдіруге ықпал 

ету; балалардың 

Жаңа жыл мерекесі 

жайлы түсініктерін 

дамытып, жаңа 

жылдық көңіл-күй 

сыйлау; оқу 

қызметіне деген 

қызығушылықтарын 

дамыту. 

Балаларды әнді 

тыңдай отырып, 

сипаты мен 

қарқынын ажырата 

білуге үйрету; 

ырғақтық 

қимылдарды 

музыка сипатына сай 

үйлесімді жасау 

қабілетін дамыту; 

топпен ән айту 

дағдыларын 

меңгерту. 

Балалардың сурет 

салуға арналған 

шырша сұлбасына 

қызығушылығын 

оятып, қылқаламның 

ұшымен көлемі 

әртүрлі нүктелермен 

шырша кескініне 

толықтырып, 

бояуға үйрету; 

қылқалам ұшына зер 

салып, қалдырған 

ізден тез алып, өзге 

бос жерге ауыстырып 

отыруға жаттықтыру; 

сурет аяқталған соң 

қылқаламды 

тіреушеге 

қоя білу қабілетін 

пысықтау; 

педагогтың 

үлгісіне қарап, ойын 

арқылы ілесіп 

отыруға 

дағдыландыру; 

Балаларды 

гимнастикалық 

қабырғаға өрмелеп 

шығуға үйрету; өз 

беттерімен бір-бірлеп 

өрмелеу арқылы 

қайтадан түсе білу 

дағдысына 

машықтандыру; 

гимнастикалық 

қабырғаға өрмелеу 

техникасымен 

таныстыру. 

Балалардың 

гимнастикалық 

қабырғаға өрмелеп 

шығу икемділіктерін 

жетілдіру; 

қол, дене, аяқ 

бұлшық 

еттерін, ептілік 

қабілеттерін дамыту; 

гимнастикалық 

қабырғаға 

өрмелей білудің 

дағдыларын 

қалыптастыру;оқу 

қызметінде 

белсенділіктерін 
арттыру. 

Балалармен жеке 

жұмыс 

  Қысқы  киім үлгілерін 

білуге үйрету 

Қыс мезгіліндегі адам 

еңбегімен таныстыру 

Қыс мезгіліндегі ауа 

райы құбылыстары 

жайлы айтуға үйрету 

Серуенге дайындық Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал- 

жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балаларды ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), 
дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 



Серуен   Дидактикалық 
ойын: «Қыста не 

киеміз?» 

Тақпақ. «Жел» 

Мақсаты: Балаларға 

жел туралы өлең 
жаттату арқылы 

Қозғалыстағы 

ойын 

«Екі аяз» 

   Мақсаты: Қыс 

мезгіліне 

байланысты 

адамдардың 

киімкию үлгісін 

көрсете түсіндіру. 

Қимылды ойын: 

«Аттамақ». 

Мақсаты: Денені 

шынықтыру, 

шапшаңдыққа , 

ептілікке баулу. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Дене шынықтыру 

тілдегі дауыс 

ырғағының 

мәнерлілігін сезіне 

білуге мүмкіндік 

туғызу. 

Жел улейді у-у-у. 

Құйын келіп билейді 

зу-зу-зу 

Қатты-қатты жел 

соқтыгу-гу-гу, 

Жапырақтар қол 

соқты ду-ду-ду. 

Қимылды ойын: 

«Айгөлек-ау, 

айгөлек». 

Мақсаты:Қандай 

жағдайда әр 

нәрсенің 

қажеттілігін білу 

мақсатында 

ойнату.Шапшаңдыққ 

а баулу. 

Икемділігін дамыту, 

қозғалыстағы 

ойынға 

қызығушылығын 

арттыру және оны 

ойнай білуге үйрету. 

Өз бетінше рөлдерді 

бөлу талабына 

тәрбиелеу. 

Сенсорика 

Сөйлеуді дамыту 

Серуеннен оралу Балалардың киімін ретімен шешу, дербес және ойын әрекеті. 



Балалардың дербес 

іс-әрекеті 

  Сенсорика 

«Дәл осындай пішінді 

тап» 

Ойынның мақсаты: 

геометриялық 

пішіндер жайлы 

білімдерін бекіту, 

пішіндерді атауға, 

ажыратуға, 

салыстыруға 

жаттықтыру. 

Жапсыру 

«Вагондарға 

дөңгелек таңдау» 

 

Ойынның мақсаты: 

геометриялық 

пішіндерді ажыратуға, 

қасиеттерін білуге 

жаттықтыру, ойлау 

қабілетін дамыту. 

«Бізге кім 

келгенін тауып 

ал» 

Мақсаты: 

Айтылу мен есту 

жағынанан 

бірдей сөздерді 

айыра білуге, 

дауыс ырғағын 

қадағалай білуге 

дағдыландыру. 

Кебір заттардың 

аттарын бекіту. 

     Сөйлеуді 

дамыту 

Балалардың үйіне 

қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту бойынша сұрақтарына 
жауап беру, кеңес беру. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

 

 

Топ кіші тобы 

Балалардың жасы 2-3 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі 25-29 желтоқсан 2023 жыл 

 

Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды қабылдау Балаларды жақсы 
көңіл –күймен 

қабылдап, бүгінгі 

көңіл-күйлерін сұрау. 

Суреттермен жұмыс 
«Жануарлар» 
Мақсаты: 

жануарларды танып, 

атауын айтып, 

жабайы және үй 

жануарларын 

ажырату. 

Балаларды топта 

жақсы қабылдап, 

амандасу. 

Сурет салу 

«Аяз ата» 

Мақсаты:Балаларға 

аяз ата туралы түсінік 

беру. Ертегі 

мазмұнын түсіндіру. 

Таңертең балалармен 
амандасып, топқа 
кіргізу. 

Қимылды ойын: 

«Асық» 
Мақсаты: Ұлттық 
ойын түрлерімен 

таныстыру. 

Балаларды жақсы 

көңіл –күймен 

қабылдап, бүгінгі 

көңіл-күйлерін сұрау. 

Дидактикалық 

ойын: 

«Жасырылған 

суреттерді тап» 

Мақсаты: Баланың 

ойлау қабілетін 

дамыту. 

Балаларды жақсы 
көңіл –күймен 
қабылдап, бүгінгі 

көңіл-күйлерін сұрау. 

Дидактикалық 

ойын: «Көлеңкесін 
тап» 
Мақсаты: 
жануарлардың 
көлеңкесін табу 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес беру 

Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі күн тәртібі, жетістіктері туралы әңгімелесу, баланы дамыту мен 
тәрбиелеу мәселелері бойынша (жыл мезгіліне байланысты балаларды киіндіру) кеңес беру. 

Балалардың дербес 

іс-әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа іс- 

әрекеттер) 

Сөйлеуді дамыту 

«Ажарлы қыс» ертегі 

Мақсаты: 

Тақырыпты суретпен 

жұмыс жасай отырып 
түсіндіру. 

Сурет салу 

«Аяз ата» 

Мақсаты: Балаларға 

Аяз ата туралы 

түсінік беру. Ертегі 

мазмұнын түсіндіру. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

«Үй жануарлары 

қалай дыбыстайды?» 

Мақсаты: 

Балаларға үй 

жануарлары туралы 

Сурет салу 

«Қолғап» 

Мақсаты: Қолғап 

туралы түсінік беру. 

Қолғаппен 

таныстыру. 

Құрастыру 

«Ою өрнектер» 

Мақсаты: Балаларға 

ою-өрнек туралы 

түсінік беру. 

Құрастыруға үйрету. 

  түсінік беру. Сурет   

  бойынша жұмыс   

  жасау.   



  Адамгершілікке 

тәрбиелеу. 

  

Таңертенгі жаттығу «Қар атысып ойнаймыз» 

Б.қ.- тұрып, аяқ алшақ, доп төменде; 

1-2- доп жоғарыда; 3-4- б.қ. 

Б.қ. –т.с. допты алға созып ұстау; 

1-2- 3-4- оңға, солға бұрылу; 7-8- б.қ. 

Б.қ. –т.с. 1-3- допты қолдан қолға домалату; 

Б.қ. 

Б.қ. арқамен жатып, доп жоғарыда; 

1-2- доп алда, аяқ ұшын допқа тигізу; 

3-4- б.қ. 

Оңға , солға допты жоғары ұстап айналу; 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

Қызығушылықтары 

бойынша әрекет 

түрін таңдау, 

ережелерге келісу 

және т.б. 

Сөйлеуді дамыту 

Балалар әсерлерімен 

бөлісу, 

жаңалықтарды білу, 

бірлескен 

жоспарларды, 

Сөйлеуді дамыту 

«Алғашқы қар» 

Мақсаты: Қар 

туралы түсінік беру. 

Қардың күйімен 

таныстыру. 

Сурет салу 

«Қар кесегі» 

Мақсаты: Қарлар 

туралы түсінік беру. 

Эстетикалық 

талғамдарын дамыту, 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Дидактикалық 

ойын: «Көлеңкесін 

тап» 

 Көркем әдебиет 

«Үй жануарлары 

қалай дыбыстайды?» 

Мақсаты: 

Балаларға үй 

жануарлары туралы 

түсінік беру. Сурет 

бойынша жұмыс 

жасау. 

Адамгершілікке 

тәрбиелеу. 

мәселелерді 
талқылау, 
Сурет салу 

«Құмыра» 

Мақсаты: Құмыра 
туралы түсінік беру. 
Құмырамен 
таныстыру. 

 тиянақтылық пен 
ұқыптылыққа 
тәрбиелеу. 

Мақсаты: 
жануарлардың 
көлеңкесін табу 



Мектепке дейінгі 

ұйымның кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтырудан 

ойын жаттығу 

"Біз қалай 

өрмелейміз?" 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды доға 

астынан еңбектеп 

өту іскерліктерін 

жетілдіру; 

кеглилармен жалпы 

дамыту 

жаттығуларын 

жасау; қол, дене, аяқ 

бұлшықеттерін, 

ептілік қабілеттерін 

дамыту; тыныс алу 

жаттығуы арқылы 

төрттағандап 

еңбектеп өтуге 

ынталандыру; 

жабайы жануар 

аюдың қорегі жайлы 

білімдерін 

толықтыра отырып, 

қимылды ойынға 

қызығушылықтарын 

ояту. 

Дене шынықтырудан 

ойын жаттығу 

"Дөңге өрмелейік". 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды 

гимнастикалық 

қабырғаға өрмелеп 

шығуға үйрету; өз 

 

беттерімен бір- 

бірлеп өрмелеу 

арқылы қайтадан 

түсе білу дағдысына 

машықтандыру; 

гимнастикалық 

қабырғаға өрмелеу 

техникасымен 

таныстыру. 

Балалардың 

гимнастикалық 

қабырғаға өрмелеп 

шығу икемділіктерін 

жетілдіру; қол, дене, 

аяқ бұлшық еттерін, 
ептілік қабілеттерін 

дамыту; 

гимнастикалық 

қабырғаға өрмелей 

Музыка ойын 

жаттығу 

Көңілді қыс". 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларда көңілді 

музыканы тыңдай 

отырып, шаттық 

көңіл 

күйге бөлену сезімін 

қалыптастыру; әнді 

тыңдап, сипатын 

ажырата білуге 

үйрету; көңілді 

музыка 

әуенімен ырғақтық 

қимылдарды жасай 

білуге 

машықтандыру; 

қыс мезгілінің 

қызықтарымен 

таныстыру. 

Мүсіндеуден ойын- 

жаттығу 

Шырша моншақтары. 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды 

ермексаздың 

тұтас бір бөлігін 

алақанда айналдыра 

илеп, домалақ пішін 

жасауға үйрету; 

алақанда мүсіндеу 

тәсілдеріне 

жаттықтыру; 

құрдастарымен ойнау 

арқылы жағымды 

эмоционалды сезімге 

бөлене білу қабілетін 

қалыптастыру. 

Балалардың 

ермексазбен жұмыс 

істеуге 

қызығушылықтарын 

ояту; сабақта мәдени 
қарым-қатынас пен 
адамгершілік 

ережелеріне 

тәрбиелеу. 

Дене шынықтырудан 

ойын жаттығу 

Дені саудың - жаны 

сау. 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды доға 

астынан еңбектеп өту 

іскерліктерін 

пысықтау; жалпы 

дамыту 

жаттығуларын 

жасауда қол, дене, 

аяқ 

бұлшықеттерін, 

ептілік қабілеттерін 

жетілдіру; оқу 

қызметін пысықтау, 

қорытындылау. 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Достары жайлы сұрау Тіл жаттығулары Саусақ жаттығуларын 

жасату 

Тақпақ үйрету Қимылды ойындар 

ойнату 

Серуенге дайындық Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал- 

жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балаларды ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), 

дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 

Серуен Қозғалыс ойындары 

«Бірінші бол» 

Белгі бойынша іс- 

әрекет жасай білуін 

Қозғалыстағы ойын 

«Аяз-Қызыл мұрын» 

Алаңның қарама- 

қарсы жағына жүгіруді 

Дидактикалық ойын: 

«Қыста не киеміз?» 

Мақсаты: Қыс 

мезгіліне байланысты 

« Қар 

қиыршықтарын 

қарастыр» 
Тәжірибе: Балалар қар 

Қозғалыстағы 

ойын 

«Екі аяз» 
Икемділігін 

 бекіту (шананы айналу 

және өз орнына тұру) 

нығайту, ойын тәртібін 

сақтау 

адамдардың киімкию 

үлгісін көрсете 

қиыршықтарын 

қарастыруда. 

дамыту, 

қозғалыстағы 



  және қосымша 

жаттығуларды 

орындау (шанаға 
отыру, 5 рет отырып- 

(қолың тиген жерде- 

қатырып тастаған 

жерде 
тоқтайды).Ойында 

түсіндіру. 

Қимылды ойын: 

«Аттамақ». 

Мақсаты: Денені 

Қармен тәжірибе. 

Стаканға қар салып 

топқа алып келу. 
Балалардың қардың 

ойынға 

қызығушылығын 

арттыру және 
оны ойнай білуге 

 тұру және т.б) жылдам 

және еппен іс-әрекет 

достықты және өзара 

көмекті көрсету. 

шынықтыру, 

шапшаңдыққа , 

қасиеті жөніндегі 

ойларын ұлғайту және 

үйрету. Өз 

бетінше рөлдерді 

 жасау. 
Қоршаған ортамен 

 ептілікке баулу. 
Қоршаған ортамен 

дамыту. 

Әуесқойлығын және 

бөлу талабына 

тәрбиелеу. 

 таныстыру  таныстыру 
Дене шынықтыру 

қызығушылығын 
дамыту. 

Сенсорика 

Сөйлеуді 

     дамыту 

Серуеннен оралу Балалардың киімін ретімен шешу, дербес және ойын әрекеті. 

Балалардың дербес 

іс-әрекеті 

«Қай жерде 

шырылдады?» 

Мақсаты: Дыбыстың 

қай жерден шыққанын 

анықтау. 

Сөйлеуді дамыту 

«Сәйкес ұяшыққа 

орналастыр» 
дидактикалық ойын 

Мақсаты: ойлау 
қабілетін арттыру. 

Сенсорика 

«Дәл осындай пішінді 

тап» 
Ойынның мақсаты: 
геометриялық 

пішіндер жайлы 

білімдерін бекіту, 

пішіндерді атауға, 

ажыратуға, 
салыстыруға 
жаттықтыру. 

Жапсыру 

«Вагондарға 

дөңгелек таңдау» 

 
Ойынның мақсаты: 

геометриялық 

пішіндерді ажыратуға, 

қасиеттерін білуге 

жаттықтыру, ойлау 
қабілетін дамыту. 

«Бізге кім 

келгенін тауып 

ал» 

Мақсаты: 
Айтылу мен есту 
жағынанан 

бірдей сөздерді 

айыра білуге, 

дауыс ырғағын 
қадағалай 

білуге 

дағдыландыру. 

Кебір заттардың 

аттарын бекіту. 

Сөйлеуді 
дамыту 

Балалардың үйіне 
қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту бойынша сұрақтарына 
жауап беру, кеңес беру. 


